HELENOW Z AWANGARDA

MUZYKA, FOTOGRAFIA 1 MODA

W pieknej scenerii Parku Helenowskiego tym razem zakréluje AWANGARDA. Na scenie
zaprezentuja sie zespoty i artysci, ktdrzy graja niestandardowo i nowoczesnie, eksperymentuja
dzwiekiem i instrumentami, ktérych uzywaja. Zobaczymy szalony wystep Elektrycznego Wegorza,
ustyszymy bajkowy synth-pop Sonimiki, zatanczymy oberki z zespotem Odpoczno, a na finat Iza Lach
zabierze nas w ,Podréz w nieznane”. Zapraszamy tez na otwarcie wystawy fotograficznej studentow
Szkoty Filmowej w Lodzi oraz pokaz inspirowanej awangardowa sztuka kolekcji mody
zaprojektowanej przez studenta tddzkiej Akademii Sztuk Pieknych.

WARSZTATY

Kolejna odstona cyklu: CHODZ DO PARKU. JEST LATO.

Podczas tegorocznego pikniku w Helenowie przekonamy sie, w jak wielu dziedzinach mozna na co
dzien odnalezé AWANGARDE. Tradycyjnie juz, specjalisci pokaza nam, w jaki sposob sktadac
modele origami oraz uktada¢ kwiaty tak, aby powstaly z nich niezwykle wianki. Podczas warsztatéw
muzycznych poswieconych kompozycji utworéw wspoétczesnych dowiemy sie ,co w trawie piszczy”.
Bedzie mozliwos¢ ozdobienia ulubionej czesci garderoby za pomoca techniki sitodruku. Podczas
warsztatow edukacyjnych, do swiata artystycznej AWANGARDY, najmtodszych uczestnikéw zabierze
Zaczarowany Olowek.

KULINARIA / PYSZNIE I ZDROWO

Jak zwykle w Helenowie nie zabraknie r6znych pysznosci. O nasze kubki smakowe zadbaja 16dzkie
restauracje. Sprébowac bedzie mozna zaréwno kuchni tradycyjnej - tédzkiej, jak i inspirowane;j
kuchniami z innych zakatkow Swiata. Poznamy i sprébujemy nieoczywistych potaczen, dania
przygotowywane z pewna nutka nowoczesnosci i alternatywy. Tak sie jada tylko w L.odzi!

PROGRAM

SCENA GLOWNA
16.00 ROZPOCZECIE IMPREZY - otwarcie wystawy fotografii pt. ,Subiektywnie” studentéw Szkoty
Filmowej w Lodzi

16.15 ,WIEJSKIE RAPSY, CZYLI AVANT ZONGLERKI I SKOCZNE OBERKI” - koncert zespotu
Odpoczno w sktadzie Marek Kadziela, Piotr Gwadera, Joanna Gancarczyk i Marcin Lorenc.

17.15 ,MODERN JAZZ...” - pokaz tanca w wykonaniu uczniéw szkoly tanca Urban Dance Zone

17.30 ,PATRICE, I DON'T KNOW” - koncert Sonimiki - Zosi Mikuckiej z udziatem Agi Gruczek i
Marcina Scieranskiego

18.15 ,CWICZENIA Z ABSURDU” - pokaz kostiuméw Tomasza Ciesielskiego - studenta Akademii
Sztuk Pieknych w Lodzi

18.45 SYPANIE PEATKOW KWIATOW POD SCENA



19.00 ,AWANGARDA DISCO” - koncert Elektrycznego Wegorza

19.50 ,,....1JAZZ” - pokaz tanca w wykonaniu uczniow szkoty tanca
Urban Dance Zone

20.00 ,PODROZ W NIEZNANE” premierowe wykonanie utworéw z nadchodzacej plyty



