Salto mortale Majki Justyny

A jesli zycie i czas jest tylko wielka petla, nieustannym, wiecznym powrotem? Zblizaniem do sSmierci,
akceptowaniem nieuchronnej zmiany? Kazdego dnia mozemy ¢wiczy¢ sie w umieraniu. Spotykac ze
$Smiercia, wypi¢ z nig kawe, pdjs¢ na lody. Poczuc jej ciezki oddech na karku, rozesmiac z jej
czarnego dowcipu, zatanczy¢ kawatek makabrycznego walca. Kazdego dnia obierac sie z kolejnych
historii, osobistych przekonan, smakowac nieuchronnos¢. Obcowac z rozpadem. To teraz zamknij
oczy. I poéwicz.

Spektakl taneczny "Salto mortale” to eksperymentalne spotkanie obrazu i ruchu w poszukiwaniu
historii zapisanych w ciele oraz doswiadczen tkwiacych w zakamarkach swiadomosci, na granicy
jawy i snu. Spektakl tworzony jest gtéwnie w oparciu o techniki improwizacyjne , Snigcego ciala”
Arnolda Mindella oraz o ruch autentyczny.

Projekt realizowany w ramach Stypendium artystycznego Prezydenta Miasta Lodzi 2019.

Koncepcja i wykonanie: Majka Justyna
Choreografia: Joanna Jaworska-Maciaszek
Muzyka: Maciej Maciaszek

Wizualizacje: Janek Caban, Mateusz Dziworski
Projekt plakatu: sweetjesus.pl

Kostiumy: Daria Szymanska

Rezyseria Swiatta: Tomasz Krukowski
Realizacja dZwieku: Marcin Dobijanski

Majka Justyna - tancerka, wokalistka, performerka, praktykuje i uczy Ashtanga Jogi. Cztonkini
Stowarzyszenia Teatralnego CHOREA, gdzie produkuje spektakle i koncerty oraz koordynuje
projekty edukacyjne i spoteczne. Zajmuje sie praca z ciatem i tancem od 5 roku zycia, poczawszy od
tanca ludowego w Zespole Piesni i Tanca Ludowego "Harnam", przez klasyke, po taniec
wspoOlczesny oraz kontakt improwizacje i tango argentynskie. Praktykuje Ashtanga Joge skupiajac
sie na aspekcie terapeutycznym, réwnomiernym rozwoju ciata, zapobieganiu kontuzjom oraz
odnajdywaniu harmonii miedzy cialem a umystem. Wraz z przyjaciotmi wspéttworzy w Lodzi
KIPISZ-przestrzen improwizacji osobistej. Wspétpracowata z réznymi artystami przy projektach
teatralno-tanecznych: m.in. z Yukari Uto nad performancem "Nigero", z Zorka Wollny przy etiudzie
"Muzeum" i "Kompozycja na 12 aktoréw i zaktady Lido", z duetem vj-6w ElektroMoon, przy
ediudach filmowych "Tactum" i "Grzeczny-grzeszny"; brata udziat w performancach tanecznych,
"Flying Circus", "Wo6zek Warhola" i wielu dziataniach site-specific. Od 2011 roku bierze udziat w
spektaklach Teatru CHOREA: "Oratorium Dance Project”, "Bachantki", "Szczelina", "Derby",
"Oratorium ziemi", ,2.0.4.5.0pera metafizyczna”, ,Tragedia Jana” oraz koncertach: ,Koncert Piesni
Antycznych”, "Gilgamesz", "Pie$ni Swiata", "Engi vengi", "Spojrzystos¢", "Lulabajki".

Scena Art Inkubatora w Fabryce Sztuki w Lodzi

Wiek widzow: 15+

Wstep: bezptatny, ilo§¢ miejsc ograniczona, konieczna wczes$niejsza rezerwacja miejsc, rezerwacje:
teatrchorea@gmail.com, +48 506 103 207

Zrédto:materialy organizatora
Zdjecie: materiatly nadestane



