O co tyle krzyku?

Czym wtasciwie jest czytanie? Czysto fizjologiczne dekodowanie tekstu przez receptory wzroku (i
receptory stuchu w przypadku audiobookdw) to zaledwie inicjacja skomplikowanych operacji, jakie
wykonuje psychika czytelnika, przyswajajac tres¢ dokumentu. Zachodzace rownoczesnie procesy
zapamietywania, kojarzenia, abstrahowania, wnioskowania, tworzenia wyobrazen, interpretacja
tresci prowadza do konkretyzacji dzieta literackiego, czyli wytworzenia w Swiadomosci odbiorcy
indywidualnego obrazu czytanego dzieta. Wszystkie te konkretyzacje pozostawiaja slad w psychice,
a skomplikowane procesy myslowe zachodzace w trakcie czytania wptywaja na funkcjonowanie
modzgu, zwiekszajac jego wydolnosé.

Czytanie to takze najefektywniejszy sposéb przekazywania informacji i pozyskiwania wiedzy.
Trudno wyobrazi¢ sobie rozwdj osobisty czy zaspokajanie potrzeb edukacyjnych bez czytania,
analizowania dokumentéw i zapamietywania zawartych w nich tresci. Zatem czytanie stanowi
fundament wszelkich dziatan o charakterze pedagogicznym, edukacyjnym i zwigzanych z
samoksztatceniem.

Co poradzisz, Grazynko

Dlugo mozna moéwic o korzysciach plynacych z czytania, ale zadne teorie bibliologiczne nie brzmia
tak przekonujaco, jak komentarz prawdziwego mitosnika ksiazek, odnaleziony w jednym z portali
spotecznosciowych: ,Czytajcie, ludziska. Nic nie rozwija umystu w sposéb tak mocarny jak zwykla,
glupia ksigzka. Niewazne jaka, mozecie czytaC opaste tomiska naukowe, mozecie czytac literature
fantasy - efekt zawsze bedzie ten sam, otworzycie swdj umyst na nowe idee i koncepcje, nauczycie
sie je analizowac, nauczycie sie tworzy¢ wlasne, nauczycie sie wyszukiwac potrzebne informacije,
wyrobicie elokwencje, rozwiniecie wyobraznie, koncentracje, pamie¢. Ta, wiem, ze brzmi to jak
reklama kolejnego wspaniatego suplementu diety, ale co poradzisz, Grazynko, taka prawda” (mnik1,

wykop.pl).

Czytanie i jego uwarunkowania sa przedmiotem wielokierunkowych badan w ramach samodzielnej
dyscypliny naukowej przynaleznej do szerszego zakresu badawczego bibliotekoznawstwa i
bibliologii, okreslanej mianem ,czytelnictwa” czy tez ,problematyki odbioru”. Analizy spotecznego
zasiegu dokumentow pisSmienniczych, kultury czytania, skutecznosci komunikowania za pomoca
tekstdw pisanych przeprowadzane sa z wykorzystaniem metodologii badawczej zaczerpnietej z
roznych dziedzin wiedzy (m.in. z psychologii, pedagogiki, bibliotekoznawstwa, marketingu) i w
znacznej mierze maja charakter empiryczny. Musimy jednak pamietac, ze zagadnienia i zjawiska
stanowigce przedmiot zainteresowania czytelnictwa jako dyscypliny naukowej sa zmienne i trudne
do uchwycenia. Czytanie i kultura czytelnicza maja bowiem charakter sSrodowiskowy, nie do konca
zwiazany z wiekiem, wyksztalceniem czy miejscem zamieszkania czytelnika. Samo wyodrebnienie
wlasciwie dobranej grupy reprezentatywnej nastrecza wiele trudnosci, nie wspominajac o
najdrobniejszych zmianach w metodologii badan, ktére moga wprowadzi¢ powazne przeklamania w
analizie danych.

Jak wiec traktowac raporty pt. ,Stan czytelnictwa w Polsce”, publikowane corocznie przez
Biblioteke Narodowa? Wyniki badan czytelnictwa stanowia wyznacznik tendencji na rynku ksigzki.
Na ich podstawie prognozuje sie skale wielu zjawisk zaréwno w kontekscie preferencji i wyboréw
czytelniczych, jak i uwarunkowan ekonomicznych dla sektora wydawniczego i ksiegarskiego. Jak
wynika z raportéw BN, po progresywnym spadku czytelnictwa w latach 2000-2018, rok 2019
przynidst niewielki wzrost deklarowanego zainteresowania czytaniem ksigzek. Zmienione warunki



zycia z powodu pandemii COVID-19 w roku 2020 i 2021 wptynely na kolejne wzrosty aktywnosci
czytelniczej i, jak wynika ze wstepnych badan na rok 2022, trend ten nie ulegt dotychczas zmianie.
Ze statystyk podanych w raportach wynika, ze w ciagu roku okoto 42% Polakéw przeczytato jedna
ksiazke, a okoto 10% - siedem lub wiecej ksiazek. Ponadto analizie poddano bardziej szczegotowe
konteksty aktywnosci czytelniczej. Zgodnie z wynikami badan do najchetniej czytanych autoréw
naleza: Remigiusz Mroz, Stephen King, Olga Tokarczuk, Andrzej Sapkowski, Heather Morris,
Katarzyna Bonda. Na mapie czytelniczych wybordéw nie brakuje réwniez klasyki: utworéw Adama
Mickiewicza, Bolestawa Prusa, Michaita Buthakowa i wielu innych. Najczesciej czytanymi
gatunkami literackimi sa kryminaty noir, thrillery psychologiczne, biografie, powiesci obyczajowe,
powiesci sensacyjno-szpiegowskie, kryminaly nawiazujgace do wspotczesnych problemow
spolecznych oraz fantastyka. W raportach BN zaprezentowano rowniez diagnozy dotyczace zrodet
pochodzenia i formy wydawniczej przeczytanych przez respondentow ksigzek. Okazuje sie, ze
najczesciej czytamy publikacje w formie tradycyjnego kodeksu, a audiobooki i e-booki stanowia
niewielki, kilkuprocentowy odsetek preferencji czytelniczych. Ksigzki kupujemy w ksiegarniach,
pozyczamy od znajomych, dostajemy w prezencie. Wypozyczenia w bibliotekach publicznych
deklarowato niewiele ponad 14% badanych. Sytuacja ta wptywa znaczaco na rynek wydawniczy w
Polsce, a szczegolnie na kondycje duzych wydawnictw i ksiegarn. Zawsze bowiem czytelnictwo
powszechne wywiera wplyw na rynek ksiazki, a wlasciwie mozemy tu mowi¢ o swoistym sprzezeniu
zwrotnym. Zestawienia statystyczne wraz z komentarzami publikowane pod tytutem , Ruch
wydawniczy w liczbach”, opracowywane od 70 lat przez Biblioteke Narodowa, ilustruja zmiany na
rynku wydawniczym i ksiegarskim. Raport za 2020 rok podaje duzy spadek liczby tytutow, ktore
zaproponowano czytelnikom, pomimo wzrostu deklaracji czytelniczych w tym samym okresie.
Sytuacja ta wynikneta - jak donosza autorzy opracowania - z niepewnosci rynku ksiazki w czasie
pandemii, z czym wiazato sie wstrzymanie publikacji debiutow literackich. W czasie pandemii
znikneto z rynku wiele matych, niszowych wydawnictw i ksiegarn, ale to zjawisko miato raczej
zwiazek z silna konkurencja sieciowych gigantow ksiegarskich i wydawniczych.

Polscy uczniowie czytaja!

Biblioteka Narodowa od ponad 30 lat analizuje poziom czytelnictwa w Polsce i jest najwazniejszym
osrodkiem badan w tym zakresie. Coroczne raporty, wyczekiwane przez wszystkich ,ludzi ksiazki”
w kraju, nie daja cienia ztudzen co do ,oczytania” Polakéw. Wytania sie z nich obraz narodu
ignorantow w niewielkim stopniu i raczej niechetnie uczestniczacych w kulturze.

Pewnym Swiatetkiem w tunelu moga by¢ analizy czytelnictwa opracowywane przez inne osrodki,
ktorych wyniki odbiegaja od ,hiobowych wiesci” BN. Za dobry przyktad moga tu postuzy¢ badania
paneuropejskie PISA (Program for International Student Assessment), dotyczace efektow
ksztalcenia i kompetencji czytelniczych uczniéw 15-letnich i starszych. Wynika z nich, ze w zakresie
czytelnictwa i kultury czytelniczej polscy uczniowie zaliczani sa do najlepszych w Europie, zajmujac
trzecie miejsce po Finlandii i Estonii. Mozna by przytacza¢ wiele innych badan tego typu, dajacych
wyniki diametralnie inne od tych publikowanych przez BN. Nie nalezy zatem popada¢ w kompleksy i
zalamywac rak nad niedouczonym narodem. Nie ma tez jednak powodéw do nadmiernego
optymizmu, bo jak wczesniej wspomniano, czytelnictwo jest materia bardzo trudna do przetozenia
na jednoznaczne dane statystyczne.

Bez wzgledu na wszelkie wyniki badan i prognozy zwiazane z rynkiem wydawniczym w Polsce
pewnos¢ mozna miec tylko co do jednego aspektu czytelnictwa, a mianowicie do koniecznosci
intensywnego upowszechniania i promocji ksiazek i czytania. Czytania nigdy za wiele, bo jak dotad
nie wynaleziono skuteczniejszego narzedzia i metody przekazywania wiedzy i wychowania
swiadomych, wtasciwie dekodujacych rzeczywistos¢ obywateli. W Polsce zagadnienia promocji
czytelnictwa traktowane sa bardzo powaznie. Dziatania w tym zakresie przyjmuja zréznicowana



forme i podejmowane sa z duzym zaangazowaniem przez wiele instytucji i organizacji. Wsrod tych
inicjatyw na plan pierwszy wysuwaja sie programy i projekty pilotowane i finansowane przez Rade
Ministrow oraz Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

Flagowym tego przyktadem jest Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa 2.0, uchwalony na lata
2021-2025. Celem Programu jest ,wzmocnienie roli bibliotek publicznych, szkolnych i
pedagogicznych jako lokalnych osrodkow zycia spotecznego, stanowigcych centrum dostepu do
kultury i wiedzy” poprzez zakup nowosci wydawniczych do bibliotek publicznych i szkolnych, zakup
ustug zdalnego dostepu do audiobookow, e-bookow, dofinansowanie rozbudowy, przebudowy lub
adaptacji lokali bibliotecznych, dofinansowanie akcji spoteczno-wizerunkowych promujacych ksiazki
i czytanie. Budzet przeznaczony na realizacje zadan wynosi ponad 1 mld zt. Program realizowany
jest przez MKiDN przy wspotpracy Biblioteki Narodowej, Instytutu Ksigzki oraz Narodowego
Centrum Kultury - czyli instytucji odgrywajacych wiodaca role w zakresie upowszechniania
czytelnictwa w Polsce. Wsérdd nich Instytut Ksiazki zajmuje szczegoélna pozycje. To narodowa
instytucja kultury, ktorej gldéwnym celem jest promocja polskiej literatury za granica. Ma rowniez
duze zastugi na polu upowszechniania ksigzek i czytelnictwa w kraju. Prowadzit kampanie ,Mata
ksigzka - wielki cztowiek”, promujaca czytanie rodzinne i korzysci ptynace z czytania dzieciom od
pierwszych miesiecy zycia czy akcje Czytaj.pl, skierowana do mtodziezy licealnej, z sukcesem
promujaca w tym srodowisku bestsellery (w jej ramach uczestnicy przeczytali 280 tysiecy ksiazek).
Proponuje tez Dyskusyjne Kluby Ksigzki - program skierowany do wszystkich grup wiekowych,
ktorego celem jest stworzenie mozliwosci dyskusji i wymiany mysli o przeczytanym dziele w gronie
mitosnikéw literatury, zwyktych czytelnikéw, dla ktérych eksterioryzacja doznan lekturowych jest
rownie wazna, jak tworzenie konkretyzacji dzieta literackiego. Program DKK jest realizowany w
formie dotacji dla wojewodzkich bibliotek publicznych.

Innym przyktadem dziatan na rzecz rozwoju czytelnictwa w Polsce jest kampania ,Cata Polska czyta
dzieciom”, prowadzona przez fundacje ABCXXI. W jej ramach realizowane sa programy ,Czytajace
szkoty”, ,Czytajace przedszkola” oraz , Kluby czytajacych rodzin”. Kazdy z nich promuje
wartosciowa literature dla dzieci i korzysci ptynace z czytania. Wykazy polecanych tytutéw fundacja
opracowuje, aktualizuje i udostepnia na stronie www. Zakrojone na szeroka skale dziatania
proczytelnicze fundacji ABCXXI wspiera finansowo MKiDN oraz mecenasi wywodzacy sie gtéwnie
ze swiata biznesu. Podobny styl upowszechniania czytelnictwa prowadzi powotana w 2018 roku
Fundacja Powszechnego Czytania. Tu takze inicjowane sa programy przeznaczone dla mtodych
czytelnikow realnych oraz dla adeptow czytania. Wymienione inicjatywy sa zaledwie utamkowa
czescig aktywnosci podejmowanych w polskiej przestrzeni publicznej w celu upowszechnienia
czytania - stanowia jedynie przyktad i nie oddaja w petni ztozonosci tematu.

Nieoceniony internet

W promocji czytania i aktywizacji czytelnikoéw wazna role odgrywaja dzis media spotecznosciowe i -
szerzej - internet. To nieocenione narzedzie komunikacji i wymiany informacji pomiedzy
mitosnikami ksiazek i potencjalnymi czytelnikami. Internet stanowi medium o najwiekszym
potencjale zaréwno oddzialywania na duze grupy spoteczne, jak i docierania do indywidualnych
uzytkownikéw, m.in. do oséb dotknietych niepelnosprawnoscia, wykluczeniem spotecznym lub
marginalizacja. W sieci roi sie od foréw dyskusyjnych, portali tematycznych i blogéw tworzonych z
duzym zaangazowaniem przez ,mole ksiazkowe”. Poziom tekstéw publikowanych w takich
miejscach bywa bardzo zréznicowany i to stanowi ich najwieksza zalete. Nie kazdy uzytkownik sieci
jest erudyta, purysta jezykowym i koneserem literatury. Z punktu widzenia promocji czytania
najistotniejsze jest, aby kazdy poszukujacy ,mitej ksigzki” tatwo odszukat informacje zalecajace,
adekwatne do oczekiwan i potrzeb. W sieci mozna tez bez trudu odnalez¢ wiele blogerskich tekstéw
na bardzo wysokim, profesjonalnym poziomie. Peinia one funkcje opiniotworcza, sa doceniane i



stanowia wazne ogniwo w systemie upowszechniania czytelnictwa. Przyktadem takich miejsc w
internecie sa: ,Lady Margot”, ,Kurzojady”, ,Blog pod Matym Aniotem”, ,Stacja Ksiazka”. Ich zasiegi
przekraczaja kilkadziesiat tysiecy wyswietlen miesiecznie.

W ,ksiazkowym” internecie istnieja tez huby informacyjne z zakresu czytelnictwa, rynku ksiazki,
krytyki literackiej, stworzone dla mitosnikéw czytania. Na pierwszy plan w tej kategorii wysuwa sie
portal lubimyczytac.pl, ktérego skromny debiut w sieci przypada na 2011 rok. W ciagu jedenastu lat,
dzieki zaangazowaniu zespolu redakcyjnego i spotecznosci czytelnikow, portal rozrost sie w
bezprecedensowa w polskim internecie machine informujaca o wszystkich aspektach ,zycia
ksigzki”. Poza tym wielkq wartoscia tego miejsca jest dbatos¢ o czytelnikow, umozliwienie im
swobodnego wypowiadania sie i dyskusji na temat wyborow lekturowych. Uzytkownicy moga tu
takze tworzy¢ wlasne biblioteczki i poleca¢ ulubione ksigzki znajomym. Redakcja lubimyczytac.pl
informuje na stronie o detalach dotyczacych dziatania portalu, a takze o statystykach odwiedzin.
Zdaniem tworcéw i redaktoréw: ,wbrew ogloszonemu w naszym kraju kryzysowi czytelnictwa...
Polacy pochtaniaja i kupuja ksigzki”.

Warto wspomnie¢ o niestandardowych formach upowszechniania ksiazek. Jak wynika z badan, do
najbardziej efektywnych metod promocji czytelnictwa (poza marketingiem szeptanym i wptywem
influenceréw) naleza dzialania majgce wywota¢ zaskoczenie, kontrowersyjne akcje poruszajace
emocje lub takie, ktore wykorzystuja formy zabawy z czytelnikiem. W polskich realiach dobrym
przyktadem takich praktyk jest kampania spoteczna ,Nie czytasz? Nie ide z Toba do 16zka!”, ktéra
zostata zapoczatkowana ,w 2011 roku z inicjatywy grupy przyjaciot - zwyczajnych oséb, ktore po
prostu lubia czyta¢”. W dzialania promocyjne witaczyto sie wiele znakomitosci Swiata sztuki, nauki,
sportu oraz uzytkownicy internetu. Kampania odniosta bezprecedensowy sukces, zostata
nagrodzona wieloma prestizowymi nagrodami, m.in. Papierowym Ekranem za najlepszy serwis
elektroniczny o czytelnictwie. O efektywnosci tej akcji Swiadcza statystyki, ktére wykazuja milion
odston tygodniowo.

Biblioteki i inne organizacje dzialajace na rzecz ksztattowania postaw czytelniczych wciaz poszukuja
nowych, niekonwencjonalnych metod dotarcia do czytelnikoéw. Wsrdd nich mozemy wymienic kilka.
#ColourOurCollections polega na udostepnianiu bezbarwnych grafik z bibliotecznych kolekgji
cyfrowych w formie kolorowanek, #Sleeveface to fotografowanie osoby z zastonieta przez oktadke
ksiazki lub plyty czescia ciata, w efekcie powstaje portret czytelnika z ksigzkowym alter ego. W
ramach akcji #Book4Tat bibliotekarz wrézy z tatuazu czytelnika i na podstawie tej wrozby
proponuje odpowiednig lekture - akcja ta prowadzona jest na bibliotecznych kontach Twittera.

Tego typu przedsiewzia¢ jest znacznie wiecej, czasami przybieraja one karykaturalne lub bardzo
kontrowersyjne formy. Musimy jednak pamieta¢, ze z ksiazkami jest troche jak z celebrytami:
,niewazne, jak o nich méwia, byleby byto o nich gtosno!”. Wszelkie dzialania, ktére przyciagaja
potencjalnych czytelnikéw, ktére tych czytelnikéw zatrzymuja w kregach mitosnikéw ksiazek, sa
doceniane i chetnie nasladowane przez rozmaite gremia. Mitos$nicy ksiazek zawsze powinni gtosno
mowié o pasji czytania, zagorzale dzieli¢ sie wrazeniami i refleksjami wywotanymi lektura. Gtos
prawdziwych pasjonatéw dziata infekcyjnie, zaraza otoczenie i jest najlepsza zacheta do czytania.

Kazimierz Kutz powiedziat kiedys, ze ,czlowiek sktada sie w potowie z ksiazek, ktore przeczytal”.

Pozostaje wiec zywiC nadzieje, ze jak najwiecej osob, ktore - z roznych przyczyn - nie poswiecaty
zbyt duzo czasu ksiazkom, zechce stworzy¢ swoje literackie ,drugie ja”.

Ewa Mec



Artykut pochodzi z ,Kalejdoskopu” 6/2022.



