STRASZNY FELIETON Z PIOSENKA O
STRACHU

Straszny felieton

Chyba kazdy cztowiek zna to uczucie, gdy miesnie naprezaja struny, serce trzepocze skrzydtami, a
ptuca urywaja gtos wpot zdania. Uczucie, ktorego charakterystyka zadziwia bogactwem cech i
sprzecznosci. Lek, strach, fobia, trema, psychoza... niechciane i pozadane, nieprzyjemne i
wywolujace dreszczyk emocji, mobilizujace i paralizujace. Kaprysne jak kobieta - nie do
zrozumienia. Silne jak mezczyzna - nie do zwyciezenia.

Czego boi sie cztowiek? Wszystkiego! Siebie i innych ludzi, osamotnienia i osaczenia, niespetnienia i
przesytu, zmian i stagnacji. Jest to uczucie tak wszedobylskie, ze gdy go brakuje, cztowiek zaczyna
sie zastanawiacC: co jest grane? Przeciez nie moze by¢ tak dobrze, nie moge by¢ caly czas szczesliwy.
Na pewno wkrotce cos sie stanie. No i niestety zazwyczaj co$ sie dzieje, aby
czlowieczek-nieboraczek mogt sie dowartosciowaé swoimi proroczymi zdolnosciami. Na domiar
zlego, nieszczescia chodza parami, wiec usatysfakcjonowany oczekuje dalszych ztych wiesci,
karmiac swoj strach. Bo, jak pisat Platon: strach jest oczekiwaniem zia.

Przyjrzyjmy sie teraz wystraszonemu niebozeciu. Wzrok rozbiegany, cera blada, usta zacisniete,
ramiona skulone. Ostabione miesnie reaguja w zwolnionym tempie, a w ekstremalnych przypadkach
catkowicie odmawiaja postuszenistwa. Rzec mozna: obraz nedzy i rozpaczy, biedna konstrukcja
cztowieczego leku/zyrafa kopcqgca sie pomalenku (S. Grochowiak). Do estetycznych widokéw to nie
nalezy i wzbudzi¢ moze skrajne odczucia: lito$¢ lub pogarde, a jednak wpisane jest na state do
krajobrazu ludzkiego zycia.

A jak przedstawia sie zawartos¢ szufladek naszej podswiadomosci? Céz tam strasznego mozna
znalez¢? BOl, cierpienie i $mierc, czyli wszystko to, co funduje nam nasze kochane, przemijajace
ciato. Kazdy cztowiek rodzi sie nieSwiadomy czekajacego go procesu starzenia i jego skutkow.
Kazdy musi przekonac sie na wilasnej skorze, ze jego tez to dotyczy. A gdy juz odkryje te straszna
prawde, to z zapatem krzyczy veto! i wprowadza w czyn swdj sprzeciw. Skrupulatnie wykorzystuje
przekazana w genach boska ceche czyli tworczos¢, do unikniecia tego, co nieuniknione.

PrzejdZzmy teraz do tego, co spedza sen z powiek ogromnej wiekszosci przedstawicieli rodzaju
ludzkiego: niesmiertelnosci duszy i jej niepewnych, pozaziemskich losow. Ludzie panicznie boja sie
werdyktu szacownej komisji. Z lekiem zadaja sobie pytanie: co nas czeka? Nagroda gtéwna, nagroda
pocieszenia czy dyskwalifikacja? Zaliczenie czy sesja poprawkowa? Bilet w jedna strone czy kolejne
wcielenie? Chorobliwy lek panoszy sie na catego. Nie bedzie w tym nic dziwnego, jezeli wkrétce
przewodniczacy jury straci swoja anielska cierpliwos¢ i jednym skinieniem bozego palca,
powstrzyma epidemie zaleknionych $miertelnikdw.

Zejdzmy lepiej na ziemie. Zastandwmy sie jeszcze nad tym, co po nas zostanie, i nad tym, co
chcielibysmy po sobie zostawi¢. Tworcy to ludzie, ktérzy "staja na rzesach", by obnazy¢ swoja
dusze do granic mozliwosci, by co$ swiatu przekazac. Niestety, zdarza sie, ze traca na jakis czas
swoje kreacyjne moce. W odniesieniu do poetow fakt ten ujat w jednym zdaniu Norwid: poetq sie nie
Jjest, poetq sie bywa. Stanistaw Grochowiak, na bazie tego zdania, zdefiniowat jeszcze jeden rodzaj
leku: poeta, cztowiek, ktory chce bywac poetq, Zyje w stanie podswiadomego moze, ale statego
napiecia, w stanie ciggtej gotowosci, ze moze zosta¢ powotany "na front". Kiedy moment tego
powotania odwleka sie, a czesto odwleka sie bardzo dtugo, wtedy powstaje niepokdj, zwykty strach,



lek przed skoriczenim swoich dyspozycji Zyciowych, psychicznych. Lek, ktory poeci w najrozmaitszy
sposob zagtuszajq w sobie jakqs aktywnosciq spoteczng(wieczory autorskie, ttumaczenia,
opracowania wierszy wtasnych i cudzych).

Pewnie sporo jest racji w tym, co powiedzial znakomity polski poeta. Ale to sie nawet dobrze sktada,
bo owoce zagtuszania leku smakuja réwnie dobrze jak owoce dziatan "frontowych". W moim
przypadku zagtuszanie leku owocuje powstawaniem tekstow piosenek. Nie mam z tego powodu
wyrzutéw sumienia podobnych do tych, jakie miata Agnieszka Osiecka. Mianowicie, wyrzutow
poczucia zdrady prawdziwej poezji (pewnie nie jestem prawdziwa poetka, a jedynie mierna
podrobka). Udato mi sie nawet stworzy¢ Spiewke tematycznie zwigzang. W zasadzie to
rozbudowatam mysl zawarta w jednym zdaniu, a wyspiewana przez Edyte Bartosiewicz: Zabij swoj
strach, przerwij chorq wiez ...zacznij wreszcie zy¢ normalnie.

Rachu, ciachu i po strachu

Pod mostami, w ciemnym lesie
W zakamarkach ulic miast
Weciaz sie wija weze strachu
Wypetzajac raz po raz

By znienacka oplesc¢ szyje

Tu sie czaja, tam czyhaja
Zdlawic¢ w gardle serca bicie
Bezszelestnie sie skradaja

ref: Nie bdj sie strachu, nie boj sie strachu
Cho¢ oczy wielkie ma, ze az strach
On sam ze strachu trzesie sie, brachu
Zebami strasznie szczeka, ze ach!

Od szczekania boli szczeka

A podszyte strachem zbroje

W chwilach grozy w szwach pekaja
Obnazajac niepokoje.

Czarne mysli, fobie, zwidy
Nieuzasadnione leki

Az cie blady strach ogarnia

[ przezywasz istne meki.

Umieramy wcigz ze strachu
Bez powodu i z powodu
Rados¢ zycia nam smutnieje
Po staremu i za mtodu

Nasze ciata obolate
Naprezone wieczng trwoga
Przywotuja wlasne dusze
Ktore z ramion zej$¢ nie moga.

ref: Nie bdj sie strachu, nie boj sie strachu ...



