Uslyszec obraz

Margaret i Cody Pfanstichl na poczatku lat 80. ub.w. zainicjowali w Stanach Zjednoczonych
tworzenie opiséw dziet audiowizualnych na potrzeby oséb niewidzacych i niedowidzacych. Po kilku
latach w amerykanskich muzeach pojawity sie pierwsze audiodeskrypcje, czyli werbalne opisy tresci
wizualnych, pozwalajace niewidomym i stabowidzacym odbiera¢ malarstwo czy gre aktorska. W
Polsce zaczeto mysleé o tym znacznie pozniej - pierwszy pokaz filmu z audiodeskrypcja odbyt sie w
biatostockim kinie w 2006 roku.

W wojewddztwie todzkim pionierami w udostepnianiu dziet sztuki osobom z dysfunkcja wzroku byty
dwie placowki: Muzeum Patac Herbsta - oddziat Muzeum Sztuki w f.odzi oraz Muzeum Miasta Lodzi.

- U nas zaczeto sie od projektu ,Podszepty”. To byly audioprzewodniki dla os6b niewidzacych,
ktorym udostepniliSmy przestrzen muzealna - opowiada Katarzyna Konczal, adiunkt w Dziale
Edukacji Muzeum Patac Herbsta. Tekst z odtwarzacza opowiadat o salach patacowych oraz o tym,
jak wygladaja muzealne budynki i ogréd. Potem przyszla kolej na opisywanie eksponatow.

- Na poczatku kazdej audiodeskrypcji powinna by¢ tak zwana metryczka: autor, data powstania
dziela, technika jego wykonania, wymiary. To jest potrzebne, aby osoba stuchajaca mogta zbudowac
sobie obraz przedmiotu - wyjasnia Katarzyna Konczal. - Trudno jednoznacznie okresli¢ pozadany
czas trwania opisu. Zalezy to od wielu czynnikéw, np. czy scena jest figuralna, czy na obrazie
wystepuje duzo postaci. Niektorzy odbiorcy wola teksty krétkie, inni dtugie. Przyjmuje sie jednak, ze
tekst audiodeskrypcji powinien mie¢ maksymalnie dwie strony maszynopisu, ale oczywiscie zdarzaja
sie odstepstwa.

Najciekawsza i zarazem najtrudniejsza do deskrybowania jest zdaniem Konczal sztuka wspodtczesna,
w szczegolnosci abstrakcyjna. - Zakres opisu i porownan ograniczony jest jedynie wyobraznia
deskryptora. Odwotujemy sie do rozmieszczenia elementow, na przyktad ,w prawym gérnym rogu”.
Opisujac, podajemy wielkos¢ elementéw, mowimy, ktéry z nich jest dominujacy... - opowiada
deskryptorka z ,Herbsta”. - Kwadraty, kota i inne proste figury nie sa trudne do opisania, ale jesli
ksztalt jest nieokreslony, staramy sie uzywac skojarzen, odniesien, np. ,rozlana ciecz”, ,poszarpane
jak zeby grzebienia”.

Z malarstwem figuratywnym jest tatwiej, ale rzadza tu takie same zasady jak w przypadku
abstrakcji. Oczywiscie trzeba znac i podac fakty dotyczace artysty i okolicznosci powstania dzieta,
bo to pomaga osadzi¢ je w okreslonych realiach. - Po stalych elementach wystepujacych w
metryczce opis obrazu zaczynam, zgodnie z zasadami, od gory do dotu oraz od ogétu do szczegoétu -
moéwi Konczal. - Na przyktad: ,kwiaty stoja w wazonie. Sa to stoneczniki”. Nastepnie mowie o
ksztatcie kwiatdw i ich ptatkach, staram sie uzywac poréwnan wygodnych do wyobrazenia przez
odbiorcow. Wazon moze mie¢ np. ksztalt przypominajacy damska talie.

Zapis deskrypcji:

»Portret matki artysty” z kolekcji

Muzeum Sztuki w Lodzi

Autor: Henryk Rodakowski

Rok powstania: 1853

Technika: Olej na ptétnie Wymiary: wysokos¢ 134 cm, szerokosc¢ 95 cm



Obraz przedstawia starsza kobiete na ciemnym tle. Portretowana stoi w centralnej czesci
obrazu. W ujeciu do kolan. Zwrocona jest lekko w prawo. Glowe delikatnie przechyla w
lewo. Patrzy na nas. Ma lagodne spojrzenie. Delikatnie sie usmiecha. Ubrana jest w
obszerna czarna suknie z dlugimi rekawami. Dekoracje sukienki stanowi bialy koronkowy
kolierzyk oraz szeroki pas koronki, ktorym wykonczone zostaly luzne rekawy sukni. Rece
trzyma zgiete ponizej piersi, lewa dlon ulozona na prawym nadgarstku. Na malym palcu
waska, zlota obraczka. Kobieta ma ciemnobrazowe, IsSniace wlosy z przedzialtkiem
posrodku. Nad uszami ulozone zostaly w forme poziomego rulonu. Tyl glowy okrywa
czarna chusta. Artysta poprzez jasny kolor zaakcentowal to, co w portrecie istotne - twarz
oraz dlonie.

Deskryptorzy unikaja nazywania emocji, bo te odbiorcy dziet sztuki powinni poczué¢ sami. - I cho¢
unikanie takich okreslen jest trudne, to jezeli u postaci na obrazie wystepuje mimika, trzeba ja
opisac tak, aby osoba stuchajaca mogta odczytac jej emocje. Nie méwimy wiec, ze ,usmiecha sie,
czyli Ze z pewnoscia jest zadowolony, bo...” - wyjasnia Katarzyna Konczal i dodaje: - Zaczyna jednak
by¢ popularny poglad, ze opis deskrypcyjny nie powinien by¢ ,suchy” i nastepuje sktanianie sie do
uzywania metafor, poréwnan...

Co zrobi¢, zeby poréwnanie byto zrozumiate dla osoby, ktéora nigdy nie widziata i z tego powodu
brakuje jej punktéw odniesienia? - Tworzymy jedna deskrypcje danego dzieta sztuki, ale mamy
swiadomos¢, ze odbiorcami beda osoby w réznym stopniu dotkniete dysfunkcja wzroku - mowi
adiunkt. - I nie unikamy podawania nazw koloréw.

O potrzebie nazywania barw méwi tez Paulina Diugosz, kierowniczka Dziatu Edukacji w Muzeum
Miasta F.odzi: - Wiem od osdéb catkowicie niewidomych, ze one potrzebuja informacji o kolorach.
Czesto ucza sie, ze barwy maja symbolike, ze czarny, granatowy, brazowy to kolory bez swiatta,
ciezkie, a zolty, pomaranczowy to barwy odbijajace swiatlo. Nie uzywam nazw odcieni, np.
ultramaryna albo btekit paryski, bo to osobie niewidzacej nic nie powie, ale uwazam, ze nalezy
uzywac okreslen, ktdére sa sensoryczne: ,,chtodne kolory”, ,gteboki odcien”. Chodzi o zwroty
wywotlujace wrazenia pozawzrokowe. , Kolor cytrynowy” albo ,bananowy” przywotuje wrazenia
zwigzane z doswiadczeniem smaku.

Zdaniem Pauliny Dtugosz im bardziej sensoryczny opis, tym bardziej dostepny i zrozumiaty dla os6b
niewidzacych oraz przyjemniejszy w odbiorze. Kierowniczka Dziatu Edukacji w MML podkresla, ze
audiodeskrypcja korzysta z bogactwa leksykalnego i stowa bedace synonimami moga nabierac tu
innego znaczenia. Podaje przyktad z obejmujacymi sie ludZzmi. - Czyli co? Przytulaja sie po
przyjacielsku czy jedna osoba przygarnia druga, a moze to jest uscisk? Dla osoby niewidzacej ta
precyzja jezykowa jest niezwykle wazna przy opisie. Jesli postaci sie przytulaja, to jest to relacja
przyjacielska, dwustronna, gdy dziecko przytula sie do matki, by¢ moze poszukuje opieki, a gdy to
matka przytula dziecko, wyobrazamy sobie, Ze otacza opieka dziecko.

Zanim jednak Paulina Dtugosz zacznie robic¢ opis deskrypcyjny, prosi dziat zbioréw o karte
inwentarzowa eksponatu, ktéra staje sie dla niej punktem wyjscia. Jest tam zapisana technika
wykonania, wymiary. Wyroby rzemiosta artystycznego maja np. charakterystyczna nomenklature i
czasami taka karta podpowiada, jakiego stowa uzy¢. - Jak opisac liczbe swieczek w kinkiecie?
Mozna poda¢, ze ma on trzy ramiona, ale to nie oddaje liczby $wieczek - mowi. - Powiedzenie, ze
jest ,na trzy swiece” moze brzmie¢ dziwnie, a okreslenie ,kinkiet trdjptomienny” wydaje mi sie
dobrym okresleniem. Czasem wiec fachowe stownictwo jest najodpowiedniejsze.

Ile czasu potrzeba na napisanie deskrypcji? Pierwsza mysl po obejrzeniu dzieta sztuki jest wstepnym



pomystem. - Czasem odktada sie prace na dzien lub kilka dni, by nabra¢ dystansu. Po zakonczeniu
deskrypcji czyta sie ja samemu i probuje zorientowac sie, czy pozwoli ona wyobrazi¢ sobie obiekt,
,Zobaczy¢” go - méwi Katarzyna Konczal.

Po zakonczeniu pisania nastepuje testowanie audiodeskrypcji. Jednym z elementéw jest proba
rysunku: osoby widzace rysuja obraz na podstawie tekstu deskryptora. Wiernos¢ odtworzenia i
poréwnanie rysunkow miedzy soba jest podstawa do dokonania korekt w opisie. Jesli obrazki
znacznie sie rdznig, nalezy go zrobi¢ od nowa. Przeprowadza sie takze konsultacje z osobami
niewidzacymi. Ich pytania i prosby o wyjasnienia sa przydatne podczas poprawiania deskrypcji.

- Przy testowaniu trzeba zawsze brac¢ pod uwage pewien margines, bo ile 0sob stucha, tyle moze
by¢ opinii - zauwaza Paulina Dlugosz. - Sg osoby, ktére chcialyby stucha¢ rozbudowanych opisow,
inne preferuja skromniejsze teksty. Sztuka deskrypcji polega takze i na tym, aby znalez¢ zloty
sSrodek w sposobie opisywania dziet.

Gdy opis jest juz poprawiony, trzeba go nagrac. Instytucje kultury najczesciej korzystaja tu z
pomocy firm zewnetrznych. - Z propozycji lektoréw wybraliSmy gtos meski. Wszystkie nasze
audiodeskrypgje i filmy nagrywane sa z udzialem tego samego lektora - méwi Paulina Dlugosz. -
Ten glos jest rowniez elementem identyfikacji naszego muzeum.

Po nagraniu pliki dzwiekowe udostepniane sa na stronach muzeéw, skad mozna je pobraé, oraz
zapisywane w audioprzewodnikach.

W deskrypcjach nie stosuje sie ,fizycznych opiséw”, np. ze ,na obrazie ges szczypie pastuszka w
tydke, wiec panstwo tez sie uszczypnijcie”. - Przestrzen do takiej percepcji sztuki daja warsztaty, na
ktore przygotowuje tyflografiki, czyli trojwymiarowe makiety obrazu. Na makiecie obrazu ,Plaza
Lido” Alfonsa Karpinskiego morze ma inng fakture, piasek inna, przedmiot pozostawiony na plazy
tez inna. To daje lepsze wyobrazenie na temat dzieta. Jest idealnie, jesli deskrypcji towarzyszy
mozliwos¢ dotykowego zapoznania sie z dzietem - mowi deskryptorka z Muzeum Patac Herbsta.

W Muzeum Miasta L.odzi, czyli w Patacu Rodziny Poznanskich, tyflografiki sa dostepne w salach
muzealnych. Sa tu: makieta Sali Jadalnej, mosiezny paw z ogonem w formie witrazu, kapitel
kolumny. Jest takze opis w alfabecie Braille’a. Audiodeskrypcji mozna odstuchac, nie ruszajac sie z
domu, ale mozna takze pobrac¢ je w muzeum za pomoca kodu na telefon i z nimi zwiedza¢ placowke.
- Jesli ktos nie ma takich mozliwosci, na miejscu moze poprosic¢ o asystenta osoby z
niepelnosprawnoscia i z jego pomoca zwiedzi¢ nasze muzeum - zapewnia Paulina Dlugosz.

Dzieki audiodeskrypcji z dobr kultury korzysta m.in. Anna Chojnacka. Jest niewidoma od dziecka,
pracuje jako przewodniczka w tédzkim ,Black World”, czyli miejscu, gdzie osoby widzace moga
doswiadczy¢ swiata niewidomych - znajduje sie ono przy placu Wolnosci. - W muzeach i galeriach w
opisie dzieta sztuki podawane s3g jego wymiary, ale mnie to niewiele mowi - wyjasnia pani Anna. -
Wole, gdy wymiar jest przedstawiany w sposob zgodny z moimi doswiadczeniami, na przyktad, ze
co$ jest wysokie jak szafka w kuchni. Rozumiem, ze wsrdd zwiedzajacych muzea sa osoby
niedowidzace lub ktore stracity wzrok i audiodeskrypcja musi by¢ ,usredniona”, wiec czasem tylko
dopytuje o szczegodty. Gdy tylko jest okazja, chetnie korzystam z tej mozliwosci zwiedzenia galerii
sztuki.

Rdéwnie chetnie odwiedza muzeum lub galerie Rafat Sudot. Zawodowy masazysta i mitosnik sportu,
a w szczegolnosci tenisa, powoli traci wzrok: - Pamietam kolory, ksztalty... Mozliwos$¢ korzystania z
audiodeskrypcji to cos swietnego.



Sceptycznie do korzystania z audiodeskrypcji dziet sztuki podchodzi z kolei skrzypaczka Linda
Rojewska, ktora uczy muzyki w szkole dla oséb niewidzacych i niedowidzacych, a sama nigdy nie
widziala. - Uwielbiam opere, ale musi by¢ dobrze opisana - méwi. - Chetnie ogladam
zdeskrybowane filmy i chodze do teatru na spektakle dedykowane osobom niewidzacym, ale sztuka
prezentowana w muzeach nie przemawia do mnie. Mimo coraz lepiej robionych audiodeskrypcji to
jednak nie jest mdj swiat.

Bogumil Makowski

Artykut pochodzi ze styczniowego numeru ,Kalejdoskopu” 1/2024.



