Dranyen i inne , brzekadla”

- Dranyen wziat sie u mnie stad, ze chciatam zagra¢ dla przyjemnosci przyjezdzajacym do Polski
lamom oraz polskim buddystom. Nawigzatam kontakt z pewna fundacja z Nowego Jorku i za jej
posrednictwem kupitam instrument, ktéry zbudowat tybetanski lutnik z pétnocnych Indii - opowiada
wlascicielka instrumentu. - Ostatnio gratam na dranyen w okolicach Warszawy podczas
uroczystosci z okazji urodzin Buddy.

Tybetanska lutnia ma kilka odmian i zwykle wydrazona jest z jednego kawatka drewna. Jej dlugosc
moze sie wahac¢ od 60 do 120 centymetréw. Zamiast ptyty rezonansowej ma rozciagnieta, turkusowa
membrane ze skory, a nieco powyzej, w czesci drewnianej dekorowana jest azurowa rozetka. Tyt
jest rzezbiony, troche na ksztalt zeber. - Muzyka wykonywana na tym instrumencie jest specyficzna,
mnisi mowili mi, zeby grac to, co sie czuje, ja jednak marze o tradycyjnej nauce u mistrza z
Himalajow. Rzetelnosé i autentyzm to kluczowa sprawa. To kwestia profesjonalizmu, szacunku dla
siebie i dla stuchaczy, ktorych zabierzemy w te podréz - mowi Anna Krysztofiak.

Na regale z ksigzkami zajmujacym cata $ciane domu mitos$niczki muzyki azjatyckiej wisi cos na
ksztaltt banjo. Jego pudto rezonansowe ma jednak o$miokatny ksztatt. Instrument pochodzi z regionu
Fujian i miasta Putian w potudniowo-wschodnich Chinach. Stuzyt do wykonywania lokalnej muzyki
ludowej przez bardzo biednych ludzi. - Pierwsze instrumenty byly proste, czesto budowane z lekkiej,
miekkiej i nietrwatej paulowni. Paulownia nalezy do najszybciej rosnacych drzew, a jej drewno ma
dobre wlasciwosci akustyczne. Gdy status materialny ludzi wzrastal, instrumenty zaczeto budowacé
ze szlachetnego, twardego drewna i zdobic¢ je drobna snycerka oraz kaligrafia, co czynito z nich
przedmioty niewiarygodnie wytworne - opowiada Anna Krysztofiak. - Ten instrument nazywa sie
bajiaoqin, czyli oSmiokatny qin, gdzie , qin” oznacza po prostu instrument. W moim egzemplarzu
pudto rezonansowe jest misternie zdobione chinskimi napisami - to fragment poematu, gtéwka jest
pieknie wyrzezbiona na ksztatt stylizowanych lisci. Strunociag ma forme bliZniat trzymajacych
monety. Jest zrobiony z dobrej jakosci twardego drewna.

Innym instrumentem opracowanym przez biedne warstwy ludnosci jest yueqin, czyli tajwanska
gitara ksiezycowa, wynaleziona w Chinach miedzy III a V wiekiem. Utarlo sie, ze graja na niej
rolnicy, gospodynie domowe lub... osoby niewidome. Zbudowana jest z jasnego, niebarwionego,
niezwykle lekkiego drewna paulowni.

Egzemplarz znajdujacy sie w domu pani Anny przyleciat do Polski z Tajwanu w kawatkach. - W
catosci nie miescit mi sie w bagazach, wiec go rozebratam i upakowatam w walizkach.

Dawne instrumenty tego typu miaty krétki gryf, umozliwiajacy gre tylko w jednej pozycji, okragte
jak ksiezyc w pelni pudlo rezonansowe bez otwordéw i cztery struny. - Yueqin jest tatwy do
opanowania - méwi artystka.

Wspolczesne egzemplarze bywaja juz bardziej rozbudowane, maja wiecej progéw, ale mozna jeszcze
kupi¢ uzywane starsze, bliskie dawnym, a takze te, ktérych uzywaja muzycy ludowi.

Dziwna listwa z dwiema strunami i smyczkiem pomiedzy nimi, z matym pudtem rezonansowym
obciagnietym skora to erhu. - To chinski instrument. Kupitam go na rynku w Chinach. Byt w
fatalnym stanie. Oddatam moje erhu w rece cudownego lutnika, ktéry przywrdcit mu zycie. To
instrument ludowy z pieknym dzwiekiem, niektérzy poréwnuja jego barwe do ludzkiego gtosu.
Wprawny muzyk wydobedzie z niego nietypowe dzwieki.



Wtascicielka erhu robi kilka ruchow smyczkiem i stycha¢ rzenie koni.

Historia tego instrumentu nie jest dobrze udokumentowana, poniewaz do lat dwudziestych XX w.
byt on jednym z wielu ludowych chinskich instrumentéow smyczkowych. Sa jednak Zrédta podajace,
ze erhu wymyslono okoto VII wieku w pétnocno-zachodnich Chinach.

Do konca lat 90. XX w. czesto byto mozna spotka¢ na chinskiej ulicy lub w parkach starszych panow
grajacych melodie ludowe na erhu. Grano na nim takze popularne piosenki - robity to mate zespoty
muzyczne. Obecnie erhu jest najwazniejszym instrumentem w klasycznej chinskiej orkiestrze
symfoniczne;j.

W muzycznej pracowni Anny Krysztofiak znajduje koszyk wypemiony po brzegi fletami
bambusowymi, na ktoérych tez umie gra¢. Wsrod nich jest bardzo ciekawy flet xiao. - Wyglada jak
laska z zakrzywiona raczka, mozna go tez tak uzywac - demonstruje wtascicielka, a potem gra na
nim krotka melodie. Dzwiek jest bardzo przyjemny i delikatny.

Flety xiao robione sa z bambusa, a te w ksztalcie laski wymagaja zastosowania drzewa powalonego
na ziemie przez tajfun. Musza mie¢ bowiem wygiety korzen, a tak sie dzieje, gdy powalony pien
zmieni kierunek wzrostu, na powrot pnac sie w gore.

- Moja tajwanska mistrzyni gry na flecie zabrata mnie do mistrza budowy instrumentéw, abym sobie
kupita flet, cho¢ nie bardzo miatam na to pienigdze i szczerze powiedziawszy, nie odczuwatam w
tamtym momencie potrzeby posiadania go - opowiada Anna Krysztofiak. - Z tego powodu
stwierdzitam, ze jesli kupie, to tylko ten najlepszy i wskazatam reka na ten z zagieta gtdéwka. Mistrz
poczatkowo nie chciat go sprzedaé, ale argument, ze w Europie bedzie stuzyt do propagowania
tajwanskiej muzyki sprawit, ze jednak ulegt namowom. Dla dobicia targu musiatam wyprawic¢ obiad
dla catej jego rodziny, na ktdéra nie przyszta zona mistrza. Byta w szoku, ze maz o$mielit sie sprzedac
ten flet.

Na scianie obok innych instrumentow wisi w gotowosci do gry japonskie yakumogoto - specyficzna
cytra uzywana w liturgii shinto w kulcie animistycznym. Nazwa oznacza dostownie ,cytra osmiu
chmur”. Ma dwie jedwabne struny: biala i turkusowa oraz malenkie progi, a raczej prozki w
ksztatcie kropek i malenkich ptaszkéw wykonanych z kosci. Do gry zaklada sie duzy, kosciany walec
(rokan) na srodkowy palec lewej reki, ktérym gra sie podobnie jak na hawajskiej gitarze. Na palcu
wskazujacym prawej reki znajduje sie duzy kosciany pierscien-plektron, tez stuzacy do szarpania
jedwabnych strun.

- Ten instrument trafit do mnie w nie najlepszym stanie, ale udato sie go uratowac. Nie potrafie
okresli¢ ile ma lat, moze okoto stu. Yakumogoto zostato skonstruowane jako instrument liturgiczny -
wyjasnia multiinstrumentalistka. - Od grajacych na yakumogoto wymagana byta wysoka moralnos¢,
ogtada i spokojne usposobienie. Poza tym muzyk musiat by¢ cztowiekiem uduchowionym. Przed gra
konieczne byly ablucje. Zabronione byto stawianie yakumogoto na podtodze i bezposrednio na
macie tatami, dlatego instrument ustawia sie na czerwonym dywaniku, na azurowym stojaczku.
Zdobienia wykonane sa w formie ptakow wznoszacych sie w powietrze. Nie mozna bylo uzywac tego
instrumentu podczas zabaw, przyje¢ lub w miejscach ,nieczystych”. Sprzeniewierzenie sie tym
zasadom miato sprowadza¢ gniew bogéw. Yakumogoto zyskat nawet nazwe ,ottarza shinto”.

Yakumogoto by¢ moze jest najstarszym egzemplarzem w instrumentarium Anny Krysztofiak, ale nie
najstarszym, na jakim grata (a z pewnoscia nie z najstarszego materiatu). Takim bowiem byta cytra
guqin na Tajwanie w 2023 roku. Pani Anna pozyczyta ten instrument od swaojej tajwanskiej
nauczycielki. - Nauke gry na tym instrumencie sfinansowatam sama, a w ramach lekcji pani



profesor pozyczyta mi guqin, dopoki pozostawatam na Tajwanie. Instrument miat fajne brzmienie,
ale byta zdumiewajaco ciezki.

Z ta cytra Anna zamieszkata w buddyjskim klasztorze, w celi oddalonej od innych, aby tam spokojnie
¢wiczy¢ gre. Okazalo sie, Ze z jakiej$ przyczyny klasztorne psy w nocy tak ujadaty, ze nie mozna byto
spaé. - Poproszono mnie, abym noca nie chodzita po klasztorze i nie draznita pséw, cho¢ przez cata
noc nie wyjrzatam z celi nawet na korytarz - opowiada. - Poniewaz psy szczekaty pod moim oknem,
wiec to dla mnichéw byt dowdd, ze mam zte i (czi - energia z kosmosu przeplywajaca przez ciato).
W efekcie musialam wyprowadzi¢ sie z klasztoru. Jak pdzniej okazalo, to nie ja bytam tu problemem,
ale mroczna tajemnica tego instrumentu...

Na koniec pobytu na Tajwanie wyjasnito sie, dlaczego cytra jest taka ciezka. Otdz cytre wykonano z
drewna liczacego dwa tysigce lat, wykopanego z grobowca z czaséw dynastii Han (206 p.n.e. - 220
n.e.). Przypuszczano, ze drewno pochodzito z trumny, ale wygrata jednak teza, ze wybudowane byty
z niego sciany grobowca. Instrumenty strunowe konstruuje sie z dobrze wysuszonego drewna, ten
za$ byt z drewna, ktdre, lezac w ziemi przez dlugie lata, skrystalizowato sie, skamieniato. I stad duzy
ciezar cytry. Czasami z instrumentu odpadaly pojedyncze malenkie kawatki - po prostu drewno
kruszyto sie jak kamien. Jak jakis gruz.

* X x

W ramach projektu ,, Wachlarz t6dzki. Interdyscyplinarne spotkania z kultura” Anna Krysztofiak
wystepuje z koncertami w £.6dzkim Domu Kultury. Najblizszy bedzie 8 kwietnia.
Multiinstrumentalistka zaprosi stuchaczy do $wiata dZzwiekéw, aby wspdlnie $wietowaé Swieto
Kwitnacej Wisni. Artystka zagra na tradycyjnych instrumentach japonskich, a takze opowie o
utworach muzycznych i tradycjach. Na japonskim koto, yakumogoto, shakuhachi, gekkin, ichigenkin
oraz taishokoto zabrzmia piesni tradycyjne, swieckie i religijne, wykonane w duchu ludowym, w
duchu Zen i Shinto. Anna Krysztofiak zaaranzuje japoniska scenografie i wykona repertuar w
kimonie japonskim. Kameralna formuta spotkan przewiduje miejsce na interakcje i pytania, co
pozwoli pogodnie przywita¢ wiosne, nie zapominajac o madrosci zawartej w ponadczasowym
przekazie kulturowym.

Kolejne spotkania z Anng Krysztofiak odbedzie sie 13 maja. Tytut ,Melodie z chatki pustelnika”.
Bedzie poswiecone refleksji nad sztuka pieknego zycia, poetom i filozofom Wschodu oraz muzyce
posrdd gor i jezior. W programie: utwory na gugin amplifikowany, nanguan pipe oraz kilka rodzajow
fletow bambusowych xiao.

Miejscem koncertéw Anny Krysztofiak w ramach projektu , Wachlarz t6dzki. Interdyscyplinarne
spotkania z kultura” jest tymczasowa siedziba £.DK przy ulicy Dowborczykéw. Spotkania
rozpoczynaja sie o godzinie 18.00. Bilety w niewygdérowanej cenie - 10 ztotych do kupienia w £.DK
oraz tutaj.

Wszelkie informacje dotyczace wydarzen organizowanych przez nasza instytucje podawane sa w
mediach spotecznosciowych oraz na naszej stronie internetowe;j.

Bogumit Makowski


https://www.bilety24.pl/koncert/728-wachlarz-lodzki-interdyscyplinarne-spotkania-z-kultura-sakura-muzyka-ukwieconych-drzew-125426?id=732787&amp;fbclid=IwY2xjawJPWxpleHRuA2FlbQIxMAABHbpSBmNftarPUxvDcHFSlIZNu_HfOR6U9fjjPxEeH2ddbq_UhWvTL7Ff5g_aem_m76GKKhusstD3sVFbNIGsg
https://www.facebook.com/lodzkidomkultury

