Dzieciecy poligon doswiadczalny

Jesli rodzice chca znalezé dla swoich dzieci zajecia umuzykalniajace z prawdziwego zdarzenia, to
czesto pierwsze kroki kieruja wtasnie do filharmonii. ,Baby Boom Bum”, , Odkrywcy muzyki”,
Dzieciecy Uniwersytet Artystyczny, ,Filharmonia z klasg” - wybdr jest szeroki. Instytucja
wprowadza najmtodszych w swiat muzyki i przekonuje, ze klasyka nie musi by¢ nudna.

Kontakt z muzyka znaczaco wspomaga rozwoj psychomotoryczny, emocjonalny, spoteczny i
duchowy czlowieka. Od kiedy zatem powinno sie oswajac dziecko ze swiatem rytmu i melodii? Jak
najwczesniej - méwia pedagodzy. Dlatego Filharmonia ¥L.odzka zaczyna edukacje muzyczna od zajec
dla dzieci w wieku od niemowlaka do 3 lat. Warsztaty ,Baby Boom Bum” przygotowywane z
wykorzystaniem metody amerykanskiego muzyka i badacza Edwina E. Gordona stawiaja na madra
interakcje, podczas ktorej dzieci ,probuja” swojego gtosu, ¢wicza zmyst orientacji, pamiec,
koncentracje i zrecznosc ciata. - Przychodza do nas rodzice z nawet trzymiesiecznymi maluszkami.
Wazny jest aktywny udziat opiekunow. W swobodnie improwizowanej zabawie to oni zachecaja
dziecko do reakgcji, imitowania dzwiekow, eksperymentowania z rytmem, czytaja wierszyki,
wyliczanki. Rodzic nie moze by¢ tylko obserwatorem - podkresla Dominika Jakubowska, zajmujgca
sie koordynacja dziatan edukacyjnych w Dziale Organizacyjno-Programowym Filharmonii Lodzkiej.

Do filharmonii przyjezdzaja cate rodziny, takze z innych miast: Kutna, Leczycy, Sieradza. Traktuja
udzial w zajeciach jako forme wspdlnego spedzania czasu, kulturalng rozrywke. Coraz czesciej
uaktywniaja sie tatusiowie. - Mamy superojcow, oni naprawde angazuja sie w wychowanie dzieci, sg
dla nich liderami. Zmienia sie Swiadomos$¢ rodzicodw, ktérzy coraz chetniej otwieraja sie na
interaktywne zajecia z dzie¢mi. Wiekszos$¢ przychodzi do nas regularnie przez caly sezon i tylko
narzekaja, Ze raz w miesigcu to za mato - dodaje Jakubowska.

Zajecia dla maluchow traktowane sa czesto jako poligon doswiadczalny przed przedszkolem,
sprawdzian tego, jak dziecko bedzie sie czulo w grupie rowiesniczej. O edukacyjnych walorach
muzyki na wczesnym etapie rozwoju nie trzeba nikogo przekonywacé. - Mate dziecko uczy sie
niezwykle szybko, a wlasciwa dla wieku przedszkolnego intensywnos¢ odbierania wrazen
muzycznych juz sie poézniej nie powtorzy. Umiejetnosci i zdolnosci zdobyte podczas zajeé
muzyczno-ruchowych utatwia przysztemu uczniowi czytanie, pisanie, koordynacje
wzrokowo-ruchowo-stuchowa, usprawnia motoryke, udoskonala aparat mowy. To wtasnie w
najmtodszym wieku otwieraja sie wszystkie muzyczne bramy, przez ktére dziecko moze przejsé i
przygotowac sie do peinej percepcji Swiata. Jezeli przegapimy ten moment, bedzie za pdzno - méwi
Izabela Wataszewska, prezes Polskiego Towarzystwa Carla Orffa i wspéttwdrczyni projektu
,Odkrywcy muzyki”.

Gdy dzieci wyrosna z zaje¢ ,,Baby Boom Bum”, czesto w naturalny sposob przechodza wlasnie do
najmtodszej grupy , Odkrywcow muzyki”. Podczas warsztatow dla uczestnikéw w wieku 4-8 lat
instruktorki wykorzystuja idee ksztalcenia niemieckiego kompozytora i pedagoga Carla Orffa, ktora
laczy mowe, Spiew, taniec i gre na prostych instrumentach. Na zajeciach dzieci eksperymentuja ze
swoim glosem i probuja wydobywac¢ dzwieki z prawdziwych instrumentow i przypadkowych
przedmiotow, np. muszelek, kamieni, butelek, lyzek, kubkow po jogurcie czy gumek recepturek.
Potem prezentuja $wiezo zdobyte umiejetnosci na scenie, gdzie po raz pierwszy moga zakosztowac
smaku stawy, wystepujac przed publicznoscia. Na finat wszyscy stuchaja koncertu w wykonaniu
zaproszonych solistow lub zespotéw, takich jak trio Mate Instrumenty grajace utwory Chopina przy
akompaniamencie miniaturowych pianin.

Ciekawa propozycja dla os6b w wieku szkolnym jest Dzieciecy Uniwersytet Artystyczny prowadzony



przez Filharmonie ¥.0dzka i Akademie Sztuk Pieknych w Lodzi. Jak na prawdziwy uniwersytet
przystato, sa wyktady, tylko studenci troche mtodsi, bo szescio-dwunastoletni. 1.6dzcy artysci
wchodza w role wyktadowcdw i prébuja zarazi¢ najmtodszych swoja pasja, odkrywaja tajniki pracy
orkiestry, specyfike gry na roznych instrumentach, np. flecie, harfie czy darabukce. Zajecia maja
zaréwno teoretyczny, jak i warsztatowy charakter. Kazdy uczestnik otrzymuje ,Przewodnik po
muzyce i filharmonii” i moze zwiedzi¢ najciekawsze miejsca w instytucji, pracownie, sale
koncertowe.

Zajecia odbywaja sie przy ul. Narutowicza 20/22, ale muzycy nie zamykaja sie w murach instytucji.
Chca dociera¢ takze do dzieci spoza Lodzi, ktére maja ograniczony dostep do kulturalnych atrakcji
tego miasta. Z pomoca przyszed? filharmonii ¥.0dzki Dom Kultury, ktéry w 2017 roku wystartowat z
projektem ,t.odzkie pelne kultury” i zorganizowal m.in. szereg warsztatéw muzycznych dla 300
dzieci z 10 miejscowosci Lodzkiego. Uczniowie szkdt podstawowych m.in. z Piotrkowa
Trybunalskiego, Opoczna, Radomska czy Tomaszowa Mazowieckiego poznali tajniki gry na
wiolonczeli i perkusji, a na zakonczenie projektu przyjechali na koncert do filharmonii (,L.6dzkie
peine kultury” ponownie wyrusza w region jesienia).

Justyna Muszynska-Szkodzik

Pelng wersje artykulu mozna przeczyta¢ w czerwcowym numerze ,Kalejdoskopu”, ktory jest
dostepny w kioskach Ruchu, Kolportera, Garmond-Press, w salonach Empik, recepcji L.odzkiego
Domu Kultury oraz w prenumeracie:
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