Kapiel w dzwiekach

Fale dzwiekowe wydobywane z instrumentow stworzonych do terapii uwalniaja nas od wszystkiego,
co nie jest czysta esencja nas. Kapiele w dZwiekach sa wiec droga do nas takich, jacy jestesmy
naprawde. Docieramy do miejsca w nas, ktdre jest poza czasem. Czasami napotykamy po drodze
przeszkody - umiejscowione w ciele, emocjach, umysle, duchu. Moga objawic sie jako chwilowy bdl,
dusznosé, zimno, lek, niepokdj, zdenerwowanie itp. To zawsze oznacza, ze te blokady wtasnie nas
0puszczaja.

W dzwiekowy swiat zabiora chetnych Sylwia Ozimek i Jacek Pazik. Oboje z ponad 20-latnim
doswiadczeniem pracy z dzwiekiem mis i gongéw w terapii indywidualnej i grupowej.



