Kurs na step

Gdy juz wydawato sie, ze znaleZli swoje miejsce przy ul. Piotrkowskiej 217, o kilka godzin ubiegta
ich Manufaktura Czekolady. Wreszcie udato im sie zakotwiczy¢ w duzym pofabrycznym budynku
przy ul. Lipowej 15/17. Pod tym samym adresem znajduje sie kilka pokrewnych branza ustug: Lejdis
Studio, szkota Fabryka Tanca, Studio Treningu Personalnego.

Wchodzacego wita szyld ,Tap It Up” (,tap-dance” to po angielsku stepowanie). W holu wisza
czarno-biate zdjecia stepujacych Freda Astaire’a i Ginger Rogers. Na pdétkach przy recepcji stoja
dzieciece i doroste buty do stepowania, z blaszkami pod podeszwami. Trzy duze sale zachecaja do
¢wiczen. Podtoge wtasciciele ktadli sami: z ptyt OSB na legarach, zeby byta elastyczna i
sprezynujaca oraz zeby wydawata odpowiedni dZzwiek. Bo przeciez istota stepowania jest
wystukiwanie rytmu. Musi by¢ dobrze styszalny, ale nie zlewac sie w catos¢, wiec na $cianach wisza
maty pochtaniajace pogtos.

Mato kto wie, ze stepowanie ma bardzo dluga historie: jego korzenie siegaja afrykanskich tancow
plemiennych, solowego stepu irlandzkiego, tanczonego w butach z twarda podeszwa, oraz
angielskiego tanca o nazwie clog, ktéry wykonywany byt w drewnianych chodakach. Podstawa
broadwayowskiego stepowania stat sie gtownie taniec irlandzki, zwany jig, ktéry imigranci
przywiezli do nowego Swiata w latach 40. XX wieku.

Obecnie w ,Tap It Up” Joanna i Chris prowadza lekcje stepowania dla dzieci i dorostych. Grafik
studia wypeiaja tez inne aktywnosci: taniec jazzowy, broadway jazz (prowadzone przez
Aleksandre Kozanska-J6Zwiak), dance cardio, indywidualne lekcje tanca. Ponadto panstwo Ernst
pracuja ze studentami tddzkiej filmowki przygotowujacymi sie do wystepu w przedstawieniu
dyplomowym, studentami specjalnosci musical w t6dzkiej Akademii Muzycznej, cztonkami zespotu
baletowego Teatru Muzycznego w Lodzi. W planach jest rozszerzanie oferty, miedzy innymi o
zajecia z jogi i ustugi fizjoterapeutyczne.

Dodatkowa zaleta zaje¢ w ,Tap It Up” jest - przy okazji - mozliwos$¢ éwiczenia jezyka angielskiego.
Oboje prowadzacy sa dwujezyczni, podobnie jak ich dwie céreczki: szescioletnia Matylda i
czteroletnia Liwia, ktére chetnie biora udziat w zajeciach grupy dzieciecej. W czasie ¢wiczen z
dzieciakami Chris swobodnie taczy jezyki i nikt nie ma problemu, by go zrozumieé, choé¢ stowa
polskie wymawia z wyraznym brytyjskim akcentem:

- Yes, very well. Because you’re so good... jeszcze raz!

Albo:

- Od poczqtku, once again. One, two, three, four...

- Lubie uczy¢ ludzi, ktorzy lubiq sie uczy¢ - moéwi Chris. - Obserwowanie rezultatow swojej pracy z
innymi jest fascynujqce.

Joanna i Chris poznali sie prawie 20 lat temu, gdy Chris przyjechat z zespotem Tap Dogs do Teatru
Wielkiego w Lodzi. Jego przyszla zona tanczyta wowczas w balecie t6dzkiej opery. Dwa lata p6zZniej
wyjechata z Chrisem do Londynu, tam mieszkali 16 lat. W koncu postanowili wréci¢ do Polski, gdzie
Joanna ma rodzine, i tutaj zalozy¢ szkote stepowania [pisaliSmy o nich w , Kalejdoskopie” tuz po ich
powrocie do Lodzi, w styczniu 2015 r. w artykule pt. ,Cztery stopy nad ziemia” - przyp. red.].

- W Lodzi i w Polsce niemal nikt nie zna stepowania, jest wiec mnéstwo do zrobienia - méwi Chris. -
Jest wielu ludzi, ktérych mozna tym tanicem zainteresowac i ktérzy mogq go pokochac, choc jeszcze
o tym nie wiedzq.

Na stronie internetowej tapatapa.pl mozna sie dowiedzie¢, ze w calej Polsce jest zaledwie kilka tego
typu szkot. To jeden z niewielu krajow, gdzie stepowanie jest wlasciwie nieznane. Popularnoscia



cieszy sie chocby w Czechach, a Polacy stepowanie znaja gtéwnie z filmdow.

Joanna i Chris majq wiele pomystéw na rozpropagowanie swojej idei: - Gdy spojrzymy na Broadway
czy West End, widac, Ze jest to nieodzowna umiejetnosc, jesli chce sie wystepowa¢ w musicalach z
prawdziwego zdarzenia. StwierdziliSmy wiec, ze skoro w Polsce nie ma tancerzy stepujgcych, to my
ich wychowamy, wyksztatcimy.

Rozmachu nabiera wspoétpraca z Teatrem Muzycznym w Lodzi. - We wrzesniu zaczelismy prace z
tancerzami baletu z operetki, by przygotowac ich do koncertu noworocznego ,Step by step” -
opowiada Joanna. - Nigdy wczesniej nie mieli do czynienia ze stepowaniem, ale swietnie sobie z nim
poradzili. Koncert bardzo sie spodobat i wszedt na state do repertuaru. Od tej pory mamy z
tancerzami lekcje regularnie dwa razy w tygodniu, zeby utrwala¢ nowq dla nich technike i zeby im
to nie ,wyszlo z nog”. Przygotowujemy sie tez do programu ,Klasycy big bandu: Glenn Miller”,
ktorego premiera odbedzie sie w Teatrze Muzycznym 21 kwietnia. Muzyce bedq towarzyszy¢ uktady
taneczne ze stepowaniem.

Jako byta tancerka baletu klasycznego Joanna wie, ze nauka nowej techniki to duze wyzwanie. - T
rzeba zmieni¢ nawyki, ktore wypracowywato sie przez lata. Gdy Chris po raz pierwszy powiedziat do
mnie: ,rozluznij kostke”, wydawato mi sie to niemal niemozliwe - przeciez przez cate Zycie uczytam
sie usztywnia¢ kostke, bo bez tego nie da sie taficzy¢ na pointach! Tancerz musi by¢ na tyle
swiadomy, by umie¢ oduczyc sie tego, z czego do tej pory korzystat, Zeby posigs¢ nowq technike.

Sposobem na popularyzacje stepowania w L.odzi sa tez programy adresowane do szkot: Joanna i
Chris odwiedzaja je lub zapraszaja uczniéw do studia, by opowiedzie¢ im o stepowaniu,
zaprezentowac krotki wystep i przeprowadzi¢ pokazowa lekcje.

Podczas nauki stepowanie nie od razu ma charakter tanca. Na poczatku trzeba skoncentrowac sie
na rytmie i liczeniu. Dopiero pdzniej, gdy opanuje sie podstawy, a potem ciekawsze kroki, dodawany
jest taniec - ruch przy muzyce, ktéry dodaje wystepowi charakteru i sprawia, ze stepowanie tak
bardzo podoba sie widzom.

Joanna i Chris maja nadzieje, ze jak najwiecej 0os6b uda im sie zarazic¢ ich pasja. Joanna: - Czuje, ze
zmierzamy we wilasciwym kierunku, teraz musimy trzymac sie obranego kursu.
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