Dotknij Teatru 2026: RODZINA

Szesnasta edycja Festiwalu Dotknij Teatru (28 III - 19 IV), organizowana przez ¥.6dzkie Centrum
Wydarzen, odbywa sie pod hastem RODZINA. To zaproszenie do refleksji nad tym, czym dzis jest
rodzina: wiezia, wyborem, wspdlnota, wyzwaniem? Rodzina jako pierwsza scena naszego zycia. Jako
miejsce mitosci, konfliktu, pamieci i dziedziczenia.

Rodzina jako pierwsza scena zycia. Jako miejsce, w ktorym uczymy sie rél szybciej niz alfabetu. Jako
przestrzen mitosci i wychowywania. Przestrzen, o ktérej warto mowic. Teatr staje sie w tym
przypadku miejscem spotkania i rozmowy. Ale tez narzedziem. Lustrem. Skalpelem.

Rodzina: miedzy bliskoscia a napieciem

28.03.2026 r. o0 godz. 19.00 to spektakl ,Matlzenstwo to morderstwo” w wykonaniu Teatru Capitol.
Tytul nie jest metafora. btyskotliwa opowies¢ o relacjach, ktore potrafig by¢ zaréwno czule, jak i...
Smiertelnie niebezpieczne. To ironiczne spojrzenie na zwiazek jako fundament (i pole bitwy)
rodzinnego Swiata.

Dzien pozniej, 29.03.2026 r. o godz. 19.00 Monika Dryl zagra spektakl ,Pani z telewizji”. W
monodramie aktorka wciela sie w szereg postaci doskonale znanych, prawdziwych legend matego
ekranu, wraca do kultowych programow i przetomowych wydarzen tamtych lat. A wszystko to laczy
z mocno osobista opowiescia o dojrzewaniu w bloku z wielkiej ptyty, wraca do pierwszych zauroczen
i mitosci, 6wczesnych metod wychowawczych, miedzypokoleniowych wojen, marzen, matych
triumfow i réwnie matych, cho¢ mocno bolesnych porazek.

Opowiesc¢ jako schronienie

Rodzina to historia. Powtarzana gtosno przy stole albo szeptana tuz przed snem.

30.03.2026 r. i 31.03.2026 r. na festiwalu pojawi sie Katarzyna Jackowska-Enemuo z opowiesciami
»1kaczka chmur” oraz ,O trzech Kluczykach” - i z warsztatami dla mtodziezy, dzieci oraz
opiekunow. To nie beda ,grzeczne” spektakle familijne. To bedzie powrdt do zrédta, do momentu, w
ktorym opowies¢ buduje wspdlnote i daje narzedzia do oswajania leku. Bo rodzina to takze
wyobraznia. To zdolnos¢ do tworzenia $wiata, w ktorym mozna oddychac.

10.04.2026 r. - ,Jaki taki” w wykonaniu Teatr PUPPETTERA - spektakl o ztozonych relacjach
gléwnego bohatera z wlasnym ojcem, matka i kobietami, ktére spotkat na swojej drodze. O winie i
przebaczaniu, ktére mozliwe jest tylko, gdy jest sie pogodzonym z soba samym. Spektakl, w ktorym
na scenie zobaczy¢ bedzie mozna unikatowa lalke Vladimira Zakharova (jest tylko kilka takich lalek
na Swiecie!).

11.04.2026 r. spektakl ,Matecznik” Teatru Latek z Suprasla: o powrocie do korzeni, do natury, do
pierwotnej potrzeby przynaleznosci. Podczas spektaklu, w niespiesznym tempie przenikaja sie
obrazy, stowa i muzyka. Za ich pomoca gawedzimy miedzy innymi o losie ludzkim, ktdry jest
nieodgadniony; o przyjazni, ktéra siega poza gréb i o tym skad wziat sie smutek na swiecie.

12.04.2026 r. ,Tata” Teatru Kubus z Kielc to spektakl, ktory rozbraja prostota i trafia w samo
sedno: dziecko nie potrzebuje ideatu. Potrzebuje obecnosci. Rozchodzone kapcie taty, zimowa
kurtka taty, szczerbaty kubek taty. Tylko taty nie ma. Zawsze byt, i nagle zniknat... Gdzie jest?
Przygody bohaterow tej sztuki, ale tez ich wzruszajace rozmowy i wspomnienia, ujawniaja bardzo



silna i trudna do zastapienia wieZ miedzy ojcem i synem.
Cialo nie klamie

Rodzina zapisuje sie w ciele. W sposobie, w jaki stoimy. W tym, jak poruszamy sie w zyciu,
dostownie i metaforycznie.

01.04.2026 r. (17.00-18.30) Marta Konfederak poprowadzi warsztaty somatyczne ,Relacja w
ruchu”. Tu nie bedzie teorii. Bedzie oddech. Ciezar. Uwaznos¢. Spotkanie. Warsztaty potacza
elementy arteterapii oraz Ruchu Rozwijajacego Weroniki Sherborne, ktory wspiera budowanie
poczucia bezpieczenstwa, zaufania i Swiadomosci wlasnego ciata w kontakcie z drugim cztowiekiem.

18.04.2026 r. ,Jaki dom nosisz w sobie?” w wykonaniu Teatr Rajstopy. Spektakl jak pytanie bez
znaku zapytania. O to, jakie schematy przekazano nam w spadku. I czy naprawde musimy je nies¢
dale;j.

I final, rownie mocny i przewrotny jak otwarcie festiwalu.

19.04.2026 r. na scenie LCW spektakl ,Wstyd” Teatr Powszechny im. Jana Kochanowskiego w
Radomiu.

Tekst Marka Modzelewskiego to nie tylko opowies¢ o rodzinnym skandalu, ale rowniez o tym co nas
zawstydza i kompromituje w oczach innych. Ten zabawny i peten napiecia spektakl w rezyserii
Blazeja Peszka i fascynujacej scenografii Michata Dracza pozostawi widza z refleksja nad relacjami
rodzinnym oraz nad tym co nas zawstydza. Czy znajdziemy w nim prawde réwniez o sobie i naszych
najblizszych?

Rodzina jak z obrazka

8-10.04.2026 r. (10.00-14.00) Kuba Kapral poprowadzi warsztaty dramatopisarskie ,Z rodzing jak
na zdjeciu”. Bo kazde rodzinne zdjecie jest kompozycja. Ktos stoi w centrum. Ktos jest uciety. Ktos
patrzy w inna strone. Na tych warsztatach bedzie mozna sprawdzic, co dzieje sie poza kadrem.
Dlaczego warto tu byc¢?

Bo ten festiwal nie bedzie méwil: ,rodzina jest wazna”.

On zapyta: jaka? dla kogo? za jaka cene?

Bo tu spotkaja sie dzieci i rodzice. Artysci i widzowie. Ci, ktdrzy chca sie przytuli¢ - i ci, ktérzy chca

zabrac¢ gtos.
Bo teatr to bezpieczna przestrzen, zeby dotknaé¢ tego, co w domu bywa zbyt trudne.

Od 10 marca 2026 r. ruszaja zapisy na warsztaty - wejSciowki beda dostepne poprzez strone:
https://lcw.lodz.pl. Z kolei od 23 marca 2026 r. wejsciéwki na dwa pierwsze spektakle bedzie mozna
odebra¢ w sekretariacie L.odzkiego Centrum Wydarzen przy ul. Zachodniej 54/65.

Wszystkie wydarzenia w ramach ,Dotknij Teatru” sa bezptatne.

DOTKNIJ TEATRU 2026 ,, Rodzina”

HARMONOGRAM:



28.03.2026 1., 19.00 TEATR CAPITOL ,Malzenstwo to morderstwo”

29.03.2026 r., 19.00 PIART STUDIO, Monika Dryl ,Pani z TV”

30.03.2026 r., 17.00 KATARZYNA ENEMUO spektakl , Tkaczka chmur” + warsztat , Ztota ni¢ losu”
(warsztat dla dzieci i opiekunow, spektakl na sali widowiskowej + warsztat na balkonowej, na
warsztat obowiazuja zapisy)

31.03.2025 ., 11.00 KATARZYNA ENEMUO spektakl , O trzech Kluczykach” + warsztat tematyczny
z mtodzieza (spektakl na sali widowiskowej + warsztat na balkonowej, na warsztat obowiazuja
zapisy)

01.04.2026 r., 17.00 - 18.30 MARTA KONFEDERAK warsztaty ruchowe dla dzieci i opiekunow
»Relacja w ruchu” (obowiazuja zapisy)

08-10.04.2026 r. 10.00-14.00 KUBA KAPRAL warsztaty dramatopisarskie ,Z rodzina jak na zdjeciu”
(obowiazuja zapisy)

10.04.2026 r., 19.00 TEATR PUPPETTERA ,Jaki taki”

11.04.2026 r., 19.00 TEATR EATEK ,Matecznik”

12.04.2026 r., 16.00 TEATR KUBUS ,Tata”

18.04.2026 r., 19.00 TEATR RAJSTOPY ,Jaki dom nosisz w sobie?”

19.04.2026 r., 19.00 TEATR RADOM ,Wstyd”



