JESTESMY GLINA, Z KTORE]J] BUDU]JE SIE
POSTAC

Nikodem Ksiezak: Otrzymala pani niedawno Zlota Maske za najlepsza role zenska w
sezonie 2013/2014. W przedstawieniu Boze maj! w rezyserii Jacka Orlowskiego zagrala
pani psychoterapeutke Elle. To juz trzecia taka pani nagroda w ciagu czterech lat. Mozna
sie przyzwyczaic?

Milena Lisiecka: W naszym zawodzie méwi sie: ,kazdy ma swoje pie¢ minut”. Moze te ostatnie
cztery lata to bylo wiasnie takie moje pie¢ minut? Nagroda to jest co$ bardzo mitego i
mobilizujacego do dalszych dziatan. Ale jednoczesnie nagrody powoduja, ze cztowiek ma poczucie
wiekszej odpowiedzialnosci, ktéra na nim ciazy.

Jakiegos zobowiazania?

Tak. Tylko Ze ja nie do konica wiem, co to znaczy, ze rola jest gorsza czy lepsza, ze zrobitas lepsza
role, gorsza role. Nam aktorom czasem sie wydaje, ze role, w ktore wkltadamy bardzo duzo pracy,
ktora sa dla nas potwornie trudne, powinny by¢ doceniane. A niekiedy dzieje sie tak, ze te role,
ktore nam "przychodza Izej” - wlasnie one sa wyrdzniane. Nie potrafie tego wytlumaczyc¢.

Ta rola przyszla latwo czy wymagala wielkiej pracy?

Uwazam, ze to byla trudna praca, dlatego ze ta sztuka jest specyficzna. Nie jest to ani komedia, ani
tragedia, to co$ na pograniczu. Nie mozna tej sztuki nawet nazwac tragifarsa czy tragikomedia. To
jest specyficzny rodzaj poczucia humoru - zydowski, inteligentny, btyskotliwy. I, powiem szczerze -
zreszta tak na poczatku mowitl rezyser - by¢ moze ta postac nie jest skrojona na moj temperament.
Gdyby grata ja inna aktorka, pewnie zagrataby inaczej, by¢ moze Smieszniej, dowcipniej. Ja jednak
te postac troche "przyciazytam". Nadatam jej moze troche wiecej ciepta, jakiej$ delikatnosci,
kosztem poczucia humoru...

Praca byta dla mnie o tyle wymagajaca, ze historie opowiada sie tu z perspektywy Elli, gtownej
bohaterki. To jest jej spotkanie, rozliczenie, intymna rozmowa z Bogiem. Ella na poczatku deklaruje,
ze jest osoba niewierzaca, ale jednak przez cate zycie do Boga sie odwotuje. Prowadzi z Nim
rozmowy, zada czegos$ od Niego, ktoci sie z Nim. No i nagle spotyka Go. Tylko ze nie wiadomo, czy
to na pewno Bdg. Czy moze psychopata? Czy to sie dzieje w jej gtowie? Czy to sie dzieje naprawde?
No wiasnie, ta sztuka jest o tyle fantastyczna, ze kazdy moze ja troche po swojemu interpretowac.
Czy Ella wprowadza nas w swdj Swiat czy tez my - jako widzowie - mozemy poczué, zZe ona wyraza
nasze mysli? Czy ona jest jakims tacznikiem miedzy Bogiem a nami? Moim zdaniem to Ella prowadzi
akcje. To ona sie do Boga dobija i ona nadaje rytm catemu spektaklowi.

Przychodzi jednak do niej Bog i to chyba Bég powinien by¢ w centrum.
On de facto jest w centrum. Staje sie pacjentem i jest kim$ najwazniejszym. Ona...

...ale jest tez tak, jak Pani powiedziala - to przedstawienie opowiadane z perspektywy
psychoterapeutki Elli.
Psychoterapeuty a moze czlowieka w ogodle.

Jak Pani podeszla do przygotowan? Dowiadywala sie pani czegos o zawodzie
psychoterapeuty?

Oczywiscie, ze sie dowiadywatam. Sama bytam pare razy u psychoterapeuty, wiec wiem, jak te
spotkanie przebiegaja. Przeczytaltam rowniez ksigzke pt. ,Psychiatra Boga”, na motywach ktore;j
powstala ta sztuka. Do psychoterapeuty zgtosit sie kiedy$ pacjent, ktérego on potraktowat



absolutnie jako chorego psychicznie. Ale pacjent opowiadat tak ciekawe rzeczy, ze wtasciwie ten
psychoterapeuta nie do konca wiedzial, z kim ma do czynienia... z psychopata czy z geniuszem?
Fascynujaca ksiazka, ktdra bardzo mi pomogta w budowaniu tej roli. Bardzo pomagat mi tez rezyser,
Pan Jacek Ortowski. Uczyt dystansu, spokoju, przypominal, ze gram lekarza, terapeute. Ze musze
panowac nad emocjami. Oczywiscie jest pare momentoéw, w ktérych moja postaé nie wytrzymuje i
wybucha, ale jednak caly czas majac z tytu glowy, ze prowadzi pacjenta. Musi by¢ racjonalna, musi
by¢ ciepta wobec niego, ale i musi zaskakiwa¢, musi umie¢ wydobywaé informacje, by¢ btyskotliwa,
szybko analizowa¢, nie moze mu dawac czasu na zbyt dtugie myslenie. Jak to u psychoterapeuty.

Ale w miare rozwoju sytuacji zaczyna miec¢ watpliwosci, czy to aby nie jest Bog
rzeczywiscie?

Albo psychopata. W trakcie terapii zaczynam sie zastanawiac¢: moze to wyjatkowo wrazliwy pacjent?
Przeciez zyjemy dzisiaj w bardzo brutalnym swiecie, mamy , epidemie” depresji. Z drugiej strony to
niezwykle oczytany cztowiek, prowadzi zaawansowana teologiczna rozmowe, idealnie diagnozuje
problemy wspoétczesnosci, dostrzega je i potrafi je takze w znakomity sposéb werbalizowa¢. Sztuka
jest pelna zagadek - nie do konca wiadomo, czy to Bog czy czlowiek. Jedno jest pewne: ta relacja
pozwala na powrot uwierzy¢ w site czlowieczenstwa. Jest to spotkanie na wielu ptaszczyznach. Nie
tylko pacjent-pacjent, takze czlowiek-cztowiek, mezczyzna-kobieta.

Poprzednie dwie Zlote Maski otrzymala Pani za role w spektaklach Przed odejsciem w stan
spoczynku i Wedlug Agafii. Czy bylaby Pani w stanie poréwna¢ Were i Agafie do granej w
Boze moj! Elli?

Nie da sie tych rol poréwnac. Kazda z nich jest inna, budowana innymi srodkami, poprzez inne
metody pracy, z innym rezyserem. Kazda z tych rél wiele mnie kosztuje. Ale na pewno najciezszym
wyzwaniem jest dla mnie rola Wery w sztuce Thomasa Bernharda. Nie schodze ze sceny i kisze sie
w potwornych traumach rodzinnych. Wchodze w obrzydliwy swiat. W zwiazki kazirodcze, w
traumatyczna historie z siostra, bratem. To dla mnie niestychanie ciezki spektakl. Podczas gdy Ella
jest szczera, podejmuje walke, Wera manipuluje, tworzy swiat na pokaz, kompletnie zaktamuje
rzeczywistosc, nie pozwala na prawde. Dba jedynie o pozycje spoteczna, jest filistrem, mieszczka.
Agafia jest jeszcze inna - nie ma wiele do powiedzenia, chce by¢ kochana, daje soba rzadzic. Sa to
trzy rézne psychologicznie postaci.

Mowila Pani o rezyserze, spytam wiec jeszcze o partnerow scenicznych. De facto spektakl
Boze moj! ma forme duodramu, relacji psychoterapeutki i Boga, ale jest jeszcze Lior...
Tak, Marcin Luczak, méj sceniczny syn. Lior jest dla Elli najwieksza motywacja do zycia, bohaterka
caly czas ma go w glowie. Dlatego bez postaci Liora w ogodle nie byloby tego swiata. To jest bardzo
wazna relacja, poniewaz to od niej wychodzi sie w tej roli. Czyli - dlaczego on ja wybiera, ten Pan
Bdg? Bo obserwuje, z czym ona sie zmaga przez zycie: opuscit ja maz, zostala z autystycznym
dzieckiem, wobec ktérego ma cierpliwos¢, cho¢ musi znosi¢ wszelkie jego humory. Ona caty swoj
Swiat, cale swoje zycie podporzadkowata temu dziecku: chroni je przed swoimi pacjentami,
przyjmuje ich tylko w okreslonych godzinach, bardzo sie tym dzieckiem zajmuje, bardzo je kocha.
Lior pozwala jej utrzymac sie przy zyciu, bo przeciez sama jest w ogromnej depresji.

Ile jest aktora w postaci, ktora gra?
Ile jest cukru w cukrze? (Smiech)

Tak. Czy to wyglada w ten sposob: totalnie sie odcinam, gram postac i ona nie ma zwiazku
ze mna jako Milena Lisiecka? Jest w tym aspekt osobisty?

Moim zdaniem nie mozna do konica uciec przed soba, to jest niemozliwe. Trzeba czerpac z emocji i z
doswiadczen, by przekaza¢ na scenie prawde. To nie moze by¢ wyabstrahowana prawda pani
Kowalskiej czy pani Iksinskiej. Dysponujemy po prostu swoja uczuciowoscia, postrzegamy swiat



przez wlasny pryzmat. JesteSmy masa, glina, z ktorej potem sie buduje postac. Mozemy ja nasycac
rozmaitymi kolorami réznych ludzi, ktérych podpatrujemy, ale nigdy sie, moim zdaniem, nie
ucieknie sie przed soba, przed swoja osobowoscia.

A w jakis sposob utozsamia sie Pani z grana bohaterka?

Wydaje mi sie, ze takie utozsamienie byloby czyms potwornym psychicznie dla aktora. Zatézmy, ze
gram w dziesieciu réznych przedstawieniach. I teraz wyobraz sobie, ze grasz dziesie¢ rol i z kazda
postacia sie w stu procentach utozsamiasz, to co sie wtedy z toba dzieje? Co innego jest w
przypadku filmu. Mozna powolac sie tutaj na przyktad Dawida Ogrodnika: zagral w ,Chce sie zy¢”
chtopaka z porazeniem moézgowym, utozsamiajac sie ze swoja postacig absolutnie. Jezdzit do doméw
opieki, obserwowat dzieci z porazeniem mézgowym, starat sie zy¢, chodzi¢ tak jak one. Schudl, ale
nad jego zdrowiem czuwaly odpowiednie osoby. Tylko on tak zyl przez wiele miesiecy, skupiajac sie
w tym czasie na jednej rzeczy, na filmie. I teraz wyobraz sobie, ze aktor teatralny miatby sie
utozsamiac z kazda postacia, by¢ nia... Raczej jest to niemozliwe. Mozna sie utozsamia¢ w inny
sposob. Ja przed kazdym spektaklem przywotluje cechy i zachowanie granego bohatera, ale nie staje
sie nim w stu procentach, tak wiec miedzy utozsamianiem sie a utozsamieniem jest pewnego
rodzaju réznica.

Wedlug Pani aktor powinien by¢ bardziej zadaniowy - wykonujacy wszystko to, o co prosi
rezyser, czy bardziej tworczy - kreatywny, improwizujacy, wplatajacy swoje koncepcje.
Aktor ma dziala¢ jak rzemieslnik czy jak artysta?

Znam bardzo niewielu aktordéw artystow. Wiekszos¢ z nas méwi o sobie jako o rzemieslnikach. I tym
rzemieslnikom zdarza sie od czasu do czasu zagra¢ wybitne role. Stworzy¢ niezaprzeczalnie wielka
kreacje. Wtedy mozemy, by¢ moze, nazwac to artyzmem.

Chodzi o to, zeby kreacja byla wartoscia dodana w spektaklu?
Tak. Czyms, co sie unosi jakby ,ponad dzieto”.

Czyli aktor to przewaznie tylko narzedzie?
Ale myslace! Proponuje swoja koncepcje, swoja wizje, oczywiscie. To by byto cudowne - gdyby
aktor byt tylko artysta, lecz to zdarza sie niezwykle rzadko.

Chcialbym jeszcze porozmawiac¢ o innej stronie zawodu. Wielu aktorow - m.in. mowit o tym
kiedys w Lodzi Jan Peszek - uwaza, ze stowo w teatrze nie jest najistotniejsze, liczy sie ruch,
emocja wyrazona ekspresja, czucie. Z drugiej strony nie mozna lekcewazy¢ stowa,
poniewaz dla wielu ludzi jest ono niemal tozsame z teatrem. Czyz prawda nie lezy
posrodku?

Dla niektorych stowo wcigz jest jeszcze najwazniejsze w teatrze. Do takich tworcow naleza
niewatpliwie Jacek Ortowski i Grzegorz Wisniewski. Przeciez wszystko wywodzi sie od stowa, w
stowie zawarta jest mysl. Dzisiaj jednak rezyserzy rzeczywiscie czesto ,postuguja sie” tekstami
dramatycznymi, sa one dla nich tylko pretekstem do napisania wtasnych partytur. W teatrze
tworcow plastykéw stowo prawie w ogdle nie jest wazne lub catkowicie nie istnieje, a w teatrze
autorskim stowo jest tak samo wazne jak wszelkie inne elementy, czyli: ruch sceniczny, muzyka,
scenografia... Taki teatr tworzy np. Agata Duda-Gracz. Dla To fantastyczne, ze moge w obrebie tak
zroznicowanych teatrow dziata¢, doswiadczaé réznego podejscia do dzieta literackiego. Dla mnie to
niezwykle istotne. Ciesze sie, ze mam taka mozliwosc.

Nie widzialem Pani dotad w zadnym Spiewanym spektaklu. Planuje Pani taka inicjatywe?
Planujemy z moja kolezanka z teatru spektakl spiewany. Ale do tego bardzo dtuga droga. Niestety,
od dawna nie $piewatam. W tej chwili musiatabym popracowac¢ sumiennie nad gtosem. Wziac¢ lekcje,
zeby powrocit do dawnej formy. Powiedzmy wiec, ze ten spektakl to taki Spiew przysztosci.



W teatrze zmieniaja sie trendy, mody przychodza i odchodza, kazdy rezyser ma swoja
koncepcje... Jak wiec okresli¢ wymagania wobec aktora? Czy to mozliwe, zeby byl w stanie
wykonac¢ wszystko, o co sie go prosi, zeby byl uniwersalny?

Wydaje mi sie to niemozliwe, zeby jedna osoba umiata zrobi¢ wszystko. Mimo to aktor powinien
starac sie by¢ jak najbardziej elastyczny. Powinien poszukiwac, zmienia¢ sie, nie dac sie przypisac
do okreslonego emploi. Poszukiwanie i rozwijanie sie jest istota tego zawodu.

Czy rzeczywiscie aktorzy staraja sie byc elastyczni, czy wiele potrafia? Przeciez z réoznych
stron slyszy sie, ze mamy zbyt wielu aktorow.

Mnie sie wydaje, ze mtodzi ludzie w dzisiejszych czasach sa bardzo elastyczni. Kiedy porownuje
siebie i swoich kolegéw z czasow, kiedy to my zdawalisSmy do szkoly, do dzisiejszych kandydatow,
dochodze do wniosku, ze wspoétczesna miodziez jest bardzo odwazna. Juz tak wiele umie, juz
przychodzi tak Swietnie przygotowana na egzaminy. Oni wszyscy sie gdzies ksztalcg, Spiewaja,
chodza na impostacje. Kiedy zdawatam do szkoty, bytam cztowiekiem, ktéry nie miat pojecia o tym
zawodzie. Dopiero w szkole zaczynatam sie go uczyc¢. Dzi$ od zdajacych ludzi wymaga sie wiecej. Po
prostu musisz by¢ swietny - od razu, na starcie.

A z drugiej strony szkotla trwa 4,5 roku.
Czyli szkota, ktéra powinna zajac¢ sie szlifowaniem, juz dostaje w jakims sensie przygotowanego
delikwenta. Kiedy ja ja konczytam, trwata 4 lata, a i tak sie mowito, ze o rok za dtugo.

Ludzie z komisji doskonale zdaja sobie sprawe, ze za egzaminami stoi caly przemyst
przygotowan? Sa swiadomi, ze kandydat nie przychodzi ,znikad”, widza, kto sie
przygotowuje, a kto nie?

Mysle, ze tak.

Da sie zauwazyc¢, ze ktos ma zaplecze, a ktos inny przychodzi z gtupia frant. Mimo tej
swiadomosci wszyscy otrzymuja 5 minut.
Sadze, ze to za malo.

Moze to jest problem podejscia do egzaminow.

By¢ moze wymagatoby to zmiany... Wprowadzenia np. dtuzszego okresu obserwacji. Mysle, ze sami
profesorowie tych szkot ubolewaja nad metodami rekrutacji, bo czasem przeoczaja talenty. Nie da
sie w tym ogromie ludzi, w tak krotkim czasie, wychwyci¢ samych talentéw. Moim zdaniem czesto
do szkoty dostaja sie w ogéle przypadkowi ludzi, ktérzy potem nigdy nie powinni by¢ aktorami. Ale
gdyby zmieni¢ formule egzaminéw, gdyby szkota mogta sie np. przez pét roku przyglada¢ mtodym
ludziom na warsztatach, organizowane bylyby zjazdy kandydatéw, ci najbardziej wytrwali, ktorzy
realizowaliby sie w réznych zadanych przez szkole zadaniach, byliby bardziej punktowani... Nie
wiem, moze to jest jakas droga?

Jest tez selekcja w trakcie nauki. Z dwudziestu trzech oséb wyrzucanych jest piec¢, bo
okazuje sie podczas studiow, zZe sie nie nadaja. Stawiamy na jakos¢ czy na ilos¢? Czy te
zmiany sa potrzebne polskiemu teatrowi? , Postawmy na jakos¢” czy jednak , potrzebujemy
duzo, a z tej masy paru na pewno bedzie sie nadawac¢”?

Od lat istnieja cztery szkoly i one zawsze wypuszczaly co roku tyle samo absolwentéw. Ostatnimi
czasy troche wiecej. Ale sa jeszcze szkoly prywatne. Mysle, ze w obecnych czasach wyglada to tak:
»,Dobra, naprodukujmy. Kto sie przebije, da sobie rade, ten wyptynie”.

Czesto slyszy sie od aktorow takze: , skonczylo nas trzynascioro, a w zawodzie pracuje tylko
ja i jeszcze jedna kolezanka”.
Ale istnieja tez roczniki aktoréw, z ktérych wszyscy pracuja. Z mojego roku chyba tylko dwie, trzy



osoby nie pracuja w zawodzie. Z wyzszego roku takze prawie wszyscy maja angaze. W Warszawie
jest co prawda tatwiej - wiekszy rynek, wieksze szanse.

Oprocz wielu przedstawien w Teatrze Jaracza gra Pani rowniez w £6dzkim Domu Kultury,
w sztuce stowarzyszenia TeArt pt. Proby. Dlaczego zgodzila sie Pani na taka wspolprace,
jak traktuje Pani to wyzwanie?

Po pierwsze dlatego, ze jak mowitam, aktor powinien stara¢ sie by¢ elastyczny, probowa¢ nowych
rzeczy. A po drugie zdecydowatam, ze chce sie spotka¢ z nowymi kolegami, wyj$¢ poza teatr, nabrac¢
troche swiezosci, popracowac z ludZmi z innych zespotéw. Zetkna¢ sie z nowa energia, nie popas¢ w
wewnetrzng rutyne.

TeArt planuje cos nowego?

Bardzo bysmy chcieli przygotowa¢ nowe przedstawienie. Mamy teraz ku temu warunki, przygarnat
nas £DK, za co bardzo dziekujemy. Ale wszyscy jestesmy tez bardzo zajeci. Nalezatoby sie zebrac i
wymysli¢ cos, co mozna wystawi¢. Czekam na to z niecierpliwoscia.

Dziekuje za rozmowe.
Réwniez dziekuje.



