Kto jest szalony?

Przedstawienie jest satyra uderzajaca w panujaca dzisiaj mode na wszechobecne poradniki,
definiujace wlasciwie kazdy element ludzkiej egzystencji. Wskazujace, w co nalezy sie ubraé, aby
wywolac u siebie odpowiedni nastroj, w jaki sposob ustawi¢ znajdujace sie w pokoju meble, aby
wywieraly na nas pozytywny wpltyw, jakiej muzyki stuchaé, aby - w zaleznosci od potrzeby - oddac
sie nostalgii czy poddac¢ fali przyjemnosci.

W przestrzeni publicznej, a takze tej tiktokowo-instagramowej otaczaja nas medrcy-coache, ktorych
gléwnym zadaniem jest pokazanie jak zy¢, aby doswiadczaé jedynie przyjemnosci.

- Nie chce narzuca¢ interpretacji ani podpowiadaé¢ sposobéw odczytania tej sztuki - mowi
dramaturg Michat Pabian, autor tekstu, na bazie ktorego powstat spektakl. - Chce tylko powiedziec:
ostroznie. W poszukiwaniu pomocy ludzie trafiaja do pop-psychologéw, naturoterapeutéw -
szarlatanéw, ktorzy przerzucaja na nich odpowiedzialnos¢ za smutek i poczucie niedopasowania;
skladaja obietnice sukcesu, zamiast szukac¢ przyczyny i zapewnic¢ bezpieczna przestrzen do pracy
nad problemem, jaka daje terapia prowadzona przez kompetentne osoby.

W podobny sposdb o realizacji przedstawienia ,Kto jest szalony...” opowiada wystepujacy w nim
Pawet Kos: - DefiniowaliSmy sposoby funkcjonowania réznych coachéw, ich préby narzucania
latwych rozwiazan i nieporadnosci towarzyszacej w przeprowadzaniu terapii, ktérej celem jest
spotkanie z tym, co trudne czy traumatyczne w pacjencie.

Technologii wspodtczesnego coachingu towarzyszy mus samoakceptacji. Ma podlegac¢ jej wszystko to,
co stanowi o cztowieku: wyglad, charakter - wszystkie negatywne i pozytywne cechy, ktorymi
dysponuje. W wyniku terapii pacjent staje sie oligarcha swojego swiata, wyznaczajacym granice nie
tylko samemu sobie, ale réwniez innym, ktérzy maja sie do nich dostosowaé. Ta filozofia narcyzmu
doprowadza do terroru wrazliwosci.

Przestrzen opisywanego spektaklu poczatkowo wyznaczana jest przez pokdj, w ktéorym odbywaja sie
zabiegi terapeutyczne. Prowodyrka i gtéwna prowadzaca wszystkich seanséw jest Dolores
(niezwykta rola Pauliny Walendziak). Posta¢ nadterapeutki jest bardzo starannie skomponowana.
Dolores to niezwykle sprawnie funkcjonujacy ludzki mechanizm, u ktérego kazdy gest wykonywany
jest z matematyczna precyzja. W tej przestrzeni wszystko podporzadkowane jest okreslonym
regutom, wykluczajacym jakakolwiek forme niesubordynacji. Doswiadcza tego Xanny (Antoni
Wtosowicz), ktéry poczatkowo nie chce poddac sie oczyszczajacym psychike zabiegom. Z pozoru
tagodne, a w rzeczywistosci niezwykle opresyjne, terapeutyczne zaklecia skutecznie tamia kazdy
opor. Dobrze w roli szefa tej nietypowej kliniki Matthiew Richarda sprawdza sie Maciej Bisiorek.
Przypomina on coacha, ktérego czesto spotyka sie na zebraniach motywacyjnych w duzych
korporacjach. Jest to zabieg celowy - plynace z tej postaci samouwielbienie ma przekonac
wszystkich opornych, ze jedynie samoakceptacja daje mozliwos$¢ spotecznego sukcesu.

Spoteczno$é pacjentéw reprezentowana jest przez Zakline (Karolina Bednarek) i Jana (Pawet Kos).
Oboje przypominaja wyznawcow nowej religii, gorliwie oddajacych sie jedynej i stusznej idei
nowego tadu. Odrzucenie szczescia to przeciez pozbawienie siebie samego szansy na bycie
spotecznie potrzebnym.

Spektakl poczatkowo rozgrywany jest formalnie. Wystudiowany gest postaci, sposéb komponowania
Swiatla przypominaja spektakle Roberta Wilsona. Wszystko w tym swiecie zdaje sie podlegac
geometrii, z ktérej wyeliminowana jest jakakolwiek spontanicznos¢. Na scenie zdaje sie panowac



laboratoryjny chtdd, a gra aktorow wydaje sie matematycznie wyliczona i zaprogramowana. Klinike
szczescia powoli zaczyna jednak pochtaniaé¢ chaos. Nie wszyscy tak tatwo podporzadkowuja sie
panujacym w niej normom - co pewien czas powraca postac¢ poszukujacej syna Matki (Mirostawa
Olbinska), ktorej pojawianie sie przypomina o przemocy, na ktdrej oparte jest funkcjonowanie tego
miejsca.

W pewnej chwili sciany kliniki psychoterapeutycznej otwieraja sie i nagle znajdujemy sie w
przestrzeni pustki, z ktérej co pewien czas wydobywa aktoréw punktowe swiatto reflektora.

Wypowiadane monologi Swiadcza o coraz wiekszym pogubieniu pacjentéw i lekarzy. Obietnica
samoakceptacji jako jedynej drogi do szczescia jest wiec utuda.

Juz dawno na tddzkich scenach nie pojawit sie spektakl zrealizowany w tak réznorodnej konwencji,

przywolujacej teatr plastyczny czy teatr absurdu. To niezwykle przedstawienie, na ktore
zdecydowanie warto sie wybrac.

Michal Rzepka

Michal Pabian , Kto jest szalony - ja czy swiat?”, rezyseria: Ruslan Viktorov, scenografia i
kostiumy: Maks Mac. Prapremiera w Teatrze Nowym w Lodzi 25 kwietnia 2025.



