Nie kazda krytyka jest przemoca

Piotr Groblinski: Co sie stalo z teatrem? Mobbing, przemoc fizyczna i psychiczna,
molestowanie - dawniej bylo lepiej czy tylko mniej sie o tym moéwito? To wedlug pani
powazny problem?

Jolanta Jackowska: Nie jestem w stanie jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie. Moze jestem
szczesciara, ale nie pamietam takich zdarzen. Trudno to zreszta ocenié, bo zawod aktora jest
specyficzny - tam, gdzie wchodzi praca z emocjami, trudno oczekiwaé, ze wszyscy beda przez caty
czas trzymac te prywatne na wodzy. Granica miedzy tym, co zawodowe, i tym, co prywatne jest w
teatrze bardzo krucha. Mowi sie, ze dzieci nalezy jak najczesciej chwali¢. A inna szkota wychowania
utrzymuje, ze od jednych uczniéw mozna cos$ uzyska¢ pochwatami, a innym trzeba przykreci¢ srube.
Podobnie z aktorami - od jednego prosba, od innego grozba.

Brzmi zlowrogo.

Nie mowie o sytuacjach, gdy ktos chce komus celowo zrobi¢ przykrosé, upokorzy¢ dla samej
przyjemnosci, takie zachowania sa chore i zte. Méwimy o spieciach w ferworze pracy. Jezeli cos$
takiego wydarzy sie w trakcie proby, przypadkiem, w emocjach i zostanie na to zwrécona uwaga, to
rozsadny i dojrzaly cztowiek przeprasza, wycofuje sie, stara sie taka wyrzadzona niechcacy krzywde
naprawic.

I naprawde nigdy nie miala pani trudnych sytuacji, zawsze ,przepraszam, dziekuje”?

Nigdy nie spotkalam sie w pracy z - méwiac wprost - psychopatami, ale jedna akcja byta
rzeczywiscie koszmarna. Bytam wtedy studentka i gratam w Teatrze Telewizji. Rezyser i aktor
odtwarzajacy gtéwna role prowadzili ze soba swoista gre - jeden badal granice wytrzymatosci
drugiego. Rezyser dart sie na aktora do momentu, gdy ten lepiej lub gorzej udawat, ze ma zawat
serca. Przezywatam to strasznie, a rezyser mowit do mnie: ,Przepraszam cie, dziecko, ze musisz by¢
sSwiadkiem takich sytuacji, sama widzisz, jaki on jest nieprofesjonalny”. To byta ich prywatna wojna,
w ktéra on wciagat mtoda aktorke. I ten protekcjonalny ton...

Czy aktor ma jakies mechanizmy obronne w sytuacji mobbingu, przekraczania granic przez
rezysera czy innego aktora? Moze oddac role - cos jeszcze?

Role mozna oddac¢ do siédmej proby bez thumaczenia - taki jest obyczaj. Ale mozna to zrobic tylko
raz w sezonie. W razie konfliktu mozna sie zwréci¢ z prosba o pomoc do dyrektora, u nas w teatrze
jest teraz specjalna komisja do rozsadzania takich spraw. Tak samo jak w kazdej pracy - cztowiek
odczuwajacy przemoc wobec siebie moze powiedzie¢ NIE, nie zgadzam sie na takie zachowanie.
Kazdy aktor powinien wyksztatci¢ w sobie mechanizm braku strachu przed przeciwstawieniem sie
takim sytuacjom. Nikt nie moze uzyskac przyzwolenia na traktowanie drugiego cztowieka w sposob
uwlaczajacy jego godnosci.

Pelny tekst wywiadu jest zamieszczony w "Kalejdoskopie” 10/21. Temat numeru brzmi:
"Bycie aktorem musi bole¢?"

Czasopismo mozna naby¢ w £édzkim Domu Kultury, salonach Empik, w kioskach oraz na
platformie virtualo.pl.


http://virtualo.pl

