Pisze siebie od poczatku

Wyrastam z naiwnej wiary w to, ze aktorstwo to cos$ wiecej niz tylko zawod. Wbhrew pozorom nie jest
to bolesna konstatacja. Bardzo dobrze sie z tym czuje, ze jestem 34-letnim facetem, ktéremu skoczyt
testosteron z tego powodu, ze ma maty statek (fundacje), ktérym dowodzi, a nie jest tylko pionkiem
w grze - méwi KAMIL MACKOWIAK, ktorego monodram pt. ,Amok” bedzie miat premiere 29
listopada.

Justyna Muszynska-Szkodzik: - Minal rok od momentu, gdy pozegnal sie pan z Teatrem im.
Jaracza...

Kamil Mackowiak: - Po odejsciu z teatru zweryfikowatem ocene samego siebie. Zaczeto sie od
tego, ze przestatem siebie lubi¢ jako aktora Teatru Jaracza, bylem zbyt roszczeniowy, sfrustrowany.
Okazalo sie, ze nie jest to kwestia mojego charakteru, tylko miejsca pracy. Gdy zaczatem pracowacé
na swoim, pisze siebie od poczatku. Teraz zupetnie inaczej odbieram wszystko to, co irytowato mnie
w teatrze repertuarowym, np. ze co$ jest niezrobione, cho¢ 15 0sdb za to odpowiada. Gdy trzeba w
fundacji co$ zrobi¢, po prostu to robie. Bardzo zmienita sie moja optyka. Poprawita mi sie
samoocena.

Nie zalowal pan odejscia...

- Nawet przez mikrosekunde nie zatowalem odejscia z Jaracza, a jedynie tego, ze nie zdecydowatem
sie na to dwa lata wczesniej. Ten etap jest juz zamkniety, wszystkie zale zostaly przepracowane. Od
ponad roku zajmuje sie czyms zupelnie nowym, co budzi inne wyzwania i leki.

Premiera ,Amoku” jest takim wyzwaniem?

- Tak, zdecydowanie. Przygotowuje premiere w L.odzi i jednoczesnie gram w Warszawie. W Teatrze
Polonia wystepuje w premierowej sztuce ,Kolacja kanibali” w rezyserii Borysa Lankosza i gram
swojego ,Nizynskiego” w Teatrze Polskim. Wszystko dzieje sie troche na wariackich papierach.
Moja fundacja ma peine rece roboty, bo realizuje wiele projektow na raz, m.in. cykl szkolen dla
organizacji pozarzadowych.

Monodram ,Amok” powstaje na bazie autobiografii Jamesa Freya ,Milion malych
kawalkow”, ktora opowiada o wychodzeniu z narkomanii i alkoholizmu. Latwo bylo
przelozyc¢ ksiazke na jezyk teatru?

- To byta moja dziatka, bo jestem autorem scenariusza. Borykatem sie z wieloma problemami
technicznymi, np. jak w monodramie zagrac¢ dialog, ktéry jest mocno wpisany w proze Freya. Udato
mi sie to osiagna¢ dzieki scenografii, ktéra stanowia komiksy narysowane przez Piotra
Chrzanowskiego specjalnie do spektaklu. OgtosiliSmy konkurs na tego typu scenografie. Bede
rozmawiat na scenie z komiksowymi postaciami, wyswietlanymi w formie multimedialnych animacji.
To bedzie ciekawa oprawa kolejnego mrocznego tematu, ktoéry chce pokazac.

Interesuja pana tylko mroczne rewiry?
- Wszystkie mroczne rewiry sa mi bliskie, chyba mam taka konstrukcje psychiczna. Jednak

zdecydowanie wole przezywac te problemy na scenie niz w zyciu. Jest to dla mnie wentyl
bezpieczenstwa - moge zagra¢ chorobe psychiczng czy uzaleznienie od alkoholu, a nie musze



wchodzié¢ w te stany naprawde. Nie trzeba pewnych rzeczy przejsc, zeby je zagrac i by¢
wiarygodnym na scenie. To kwestia empatii i rozbuchania wyobrazni. Nie ukrywam, ze jesli biore
sie za projekty autorskie, to lubie pogrzeba¢ w mrokach ludzkiej duszy, bo jest to dla mnie bardziej
fascynujace niz praca nad czyms lekkim. Chociaz gram tez lzejszy repertuar. Zapraszam w
sylwestra na ,Laweczke” - zabawna sztuke, ktéra robimy z Ewa Audykowska-Wisniewska.

Uzaleznienia, choroby psychiczne, problemy z tozsamoscia i innoscia... Wierzy pan, ze
teatr moze pomoc cztowiekowi w tych sprawach?

- Wierze, ze teatr moze uswiadomic¢, dotkna¢ trudnych obszaréw w nas. Nie jestem zwolennikiem
teatru intelektualnego. To nie jest moja bajka. To, czego oczekuje i sam chce da¢ widzom, to emocje.
Potrzebuje teatru emocji. Sam jestem po szesciu latach terapii i nie wierze, Ze co§ moze nas
samoistnie zmieni¢. Spektakl raczej moze nas uswiadomié¢, rozpocza¢ proces zmian.

Walczyl pan z opiniami, ze ,Diva show” to spektakl autobiograficzny. Czy ludzie uwierzyli,
ze Mackowiak jest obsesyjnym fanem Tiny Turner z depresja i zaburzeniami osobowosci
borderline?

- Zaskoczyto mnie, ze publicznos¢ od razu tak jednostronnie odbierata ten monodram i
identyfikowata mnie z bohaterem , Divy”. Zdarzaly sie takie spektakle, podczas ktorych ludzie
moéwili do mnie: ,Panie Kamilu, powinien pan i$¢ do psychologa, pomdc sobie, szkoda pana”. Ludzie
bardzo tatwo przekraczali teatralne granice. Najpierw mnie to martwito, ale pdzniej doszedtem do
wniosku, Ze jest to wlasnie fenomen tego monodramu. Wystarczyto, ze na poczatku spektaklu
zrobilem jedna aluzje do siebie, wyswietlitem jedna projekcje ze swojego dziecinstwa i to juz
widzom wystarczylo. A przeciez ,Diva” nie jest o mnie, nic mnie z granym bohaterem nie taczy.
Jestem w miare spelnionym cztowiekiem, mam dosy¢ pouktadane zycie osobiste, nie chciatem byc¢
nigdy kobietq, tym bardziej Ting Turner, nie mam tego typu fantazji. Zaskoczyto mnie nawet, ze w
jednej recenzji krytyk doszukiwat sie elementéw autobiografii tak dalece, ze dziwilo go, ze na scenie
nie bylo nic o odejsciu z Teatru Jaracza.

Mowil pan, ze ,Diva bedzie przytulala wszystkie kompleksy i odmiennosci, ktore sa w
czlowieku. To jest hymn dla wszystkiego, co jest w nas kalekie”. Udalo sie?

- W pewnym stopniu tak, bo jest to stand-up, na ktéry publicznos$¢ bardzo zywiotowo reaguje -
ludzie wchodza na scene, rozmawiaja z bohaterem. Otwieraja sie, pod koniec premiery nawet
zaczeli mnie przytula¢. Wiem tez z reakcji na Facebooku, ze wiele oséb potrzebowato takiego
tematu i wiele odnalazto sie w tym stanie zaburzen osobowosci borderline. Zrealizowatem swoje
marzenie, bo zawsze chciatem przekraczac granice relacji scena-widownia, wejS¢ w interakcje z
publicznoscia.

Powiedzial pan tez: ,,zrozumialem, ze praca powinna by¢ jednym z elementow, a nie calym
zyciem. Nie robie sobie teraz na scenie autoterapii...”.

- Na pewno nie jest to autoterapia w znaczeniu dostownym. Moze autoterapeutyczne jest tylko
podejmowanie pewnych tematéw, ale niemozliwe jest przerobienie ich na scenie. Dopiero po czasie
okazuje sie, ze niektore spektakle mi pomogty, przez granie pewnych rol cos sie we mnie zmienito.
Niedobrze by byto, gdybym dobierat sobie role wedtug takiego autoterapeutycznego klucza. Z
pokora tez nauczylem sie przyjmowac, ze jestem maszynka do zagrania spektaklu i musze
zrealizowac na scenie pomysly rezysera. Teraz przyszedt czas na rownowage - robie swdj
monodram i gram w Teatrze Polskim oraz u Krystyny Jandy.



Jest pan mistrzem monodramu - najpierw , Nizynski”, pézniej ,Diva show”, teraz ,Amok” -
lubi pan by¢ sam na scenie?

- Dobrze mi jest na scenie samemu, to jest dla mnie wyzwanie. Lubie realizowac¢ swaoje autorskie
pomysty, ale tak naprawde robie monodramy, bo nie sta¢ mnie na zrobienie wiekszej sztuki.
Ambicje prezesa fundacji siegaja dalej, ale na to trzeba mie¢ pieniadze. Nie znajde rezysera innego
niz Mackowiak, ktory zrealizuje spektakl za darmo i jeszcze w nim sam zagra. Chciatbym robic
spektakle ,wieksze”, wieloobsadowe, ale obecnie nie stac nas na to, a dofinansowania, dzieki
ktorym egzystujemy, nie pozwalajq jednak na takie przedsiewziecia.

Wyjechal pan z kultowym , Nizynskim” do Warszawy. Czy spektakl zmienil sie w stolicy?

- ,Nizynski” bardzo sie zmienit w kazdym aspekcie, poczawszy od scenografii. Oczywiscie zmienita
sie tez moja rola, wchodze w postaé¢ coraz glebiej, gram jeszcze bardziej ekstremalnie i czekam
momentu, az dojde do granicy wytrzymatosci widza i mojej. Poza tym nigdy ,Nizynski” nie byt tak
zabawny, jak teraz. Na scenie staram sie akcentowac¢ wszystkie komiczne momenty, ktore zdarzaja
sie mojej postaci, a wczesniej bazowatem tylko na traumie choroby psychicznej. W Teatrze Polskim
walcze o widza. Jestem tam anonimowy, a w Lodzi mialem wrazenie, ze publicznos¢ przychodzita
tylko na mnie. Jest to ciekawe doswiadczenie, zwtaszcza ze otrzymatem bardzo dobre recenzje, a po
przedstawieniach miatem owacje na stojaco.

Czym jest dla pana aktorstwo?

- Teraz juz jest praca. Wyrastam z naiwnej wiary w to, ze aktorstwo to co$ wiecej niz tylko zawdd.
Wbrew pozorom nie jest to bolesna konstatacja. Bardzo dobrze sie z tym czuje, ze jestem 34-letnim
facetem, ktoremu skoczy! testosteron z tego powodu, ze ma maty statek (fundacje), ktérym dowodzi,
a nie jest tylko pionkiem w grze. Ciesze sie, ze ide w troche innym kierunku, tzn. jeszcze gram, ale
nie wyobrazam sobie siebie w wieku 50, 60 lat jako wytacznie aktora, ktory czeka na role. Ten
zawdd za bardzo bazuje na emocjach, weryfikowaniu samooceny poprzez publicznosé, rezysera,
dyrektora teatru. W zawodach nieartystycznych tego nie ma. Nie odpowiada mi ciagta walka o
potwierdzenie wlasnej wartosci. Chce ja zbudowac i o nig dbac, a nie ciagle poddawac prébie.

To znaczy, ze przyjdzie czas, ze nie zobaczymy pana w teatrze?

- Mam apetyt na przekraczanie granic tego zawodu. Chciatbym coraz bardziej zarzadza¢ fundacja, a
nie tylko wystepowac na scenie. W Warszawie nawet zaproponowano mi etat w teatrze, ale na razie
odmoéwilem. Chce zajac¢ sie fundacja.

Dzialacie juz od czterech lat. Chcecie stworzy¢ nowa scene teatralna w Lodzi...

- DostaliSmy nawet propozycje konkretnej siedziby dla teatru. Mysle jednak, Ze na to jeszcze za
wczesnie. Chce sie przyjrze¢ rynkowi, nauczy¢ sie dobrze prowadzi¢ taka instytucje w atrakcyjnym
dla mnie, ale trudnym dla kultury miescie, bez statego dofinansowania. Przez ostatnie dwa lata
pozbytem sie naiwnosci, jestem bardziej sceptyczny i madrzejszy o pewne doswiadczenia. Szczerze
modwiac, troche przeraza mnie tempo, w jakim rozwija sie fundacja. Ucze sie menedzerowania,
nowego miekkiego stylu zarzadzania, bo wydaje mi sie, ze jestem zbyt szorstkim szefem.



