Salto mortale [RECENZJA]

Zgodnie z koncepcja Mindla, im mocniej sie opieramy, tym bardziej zmiany sa nieuniknione, a
sygnaly staja sie mocniejsze.

Etap I. Normalna rzeczywisto$¢. Codzienne, powtarzalne czynnosci, rutyna, ale i bezpieczenstwo -
wiem, kim jestem, jakie zyciowe role pekie, co musze codziennie zrobi¢, by zycie toczyto sie swoim
torem. Wiem tez, co mnie dzis spotka. To, co zazwyczaj, w ramach zakreslonego przeze mnie,
oswojonego swiata: te same sytuacje, ci sami ludzie. Ten etap funkcjonowania w Swiecie mozna
trafnie wyrazi¢ na scenie bez stéw, poprzez delikatna wibracje ciata, spokojne, powtarzalne ruchy. I
to wlasnie udato sie Majce Justynie, pomystodawczyni i wykonawczyni spektaklu ,Salto mortale”.
Udato sie wykreowac peine koncentracji i piekna ruchy ciala, ktére nie sa tancem rozumianym jako
odtwarzanie skodyfikowanych figur. Sa ruchem ptynacym z wewnetrznego ,srodka”, harmonijnie
rozchodzacym sie po catym ciele, tworzacym zadziwiajgce konstelacje - jakby poruszaniem sie od
jednego swietlistego punktu do drugiego, ale nigdy po liniach prostych, by stworzy¢ niebanalna
catos¢. Wytrenowane ciato aktorki, imponujace sprawnoscia, ale bez wdzieczenia sie, prosty, lekko
opalizujacy kostium i projekcje multimedialne sktadaly sie na calos¢ widowiska, ktére wymyka sie
jezykowi teatralnych recenzji.

Etap 2. Po tancu uosabiajgcym pewnos¢ siebie i rutyne nagle widzimy swiat, w ktérym ziemia
zaczyna pekac pod stopami. Nic juz nie jest takie samo jak wczoraj. Ciato staje sie niespokojne,
jeszcze nie rozumie, co sie dzieje, szuka utartych kolein, ktdrymi mogtoby sie poruszac. Ale one
nikng, jak $ciezka zarosnieta trawa. Rozptywaja sie. Do gtosu chce dojs¢ to, co ukryte, wypierane,
rozsadza Swiat iluzji i przyzwyczajen, do ktorych przywykliSmy. Poprzez nagte wydarzenia, wypadki,
bunt ciala, ktore przestaje dziala¢ tak sprawnie jak dotad - co$ probuje zamanifestowac swa
obecnos¢ i za nic ma nasze przyzwyczajenia. Ciato prébuje odzyska¢ swoj rytm, albo zbudowac
nowy, zintegrowac sie z tym, co nieuniknione. To moze by¢ tempo wspdtczesnego miasta, do widoku
ktorego przyklejamy sie, jak dziecko do szyby, zapatrzone w $wiat za oknem. Aktorka ginie w
przestrzeni stworzonej przez multimedialna projekcje, jednoczy sie z miejska droga, ktora wciaz
trzeba pokonywac od poczatku, dostownie i symbolicznie. Przemiana sie dokonata, co mocno
akcentuje dynamika ciata - ruchy staja sie bardziej wyraziste i ekspresyjne. Jednak ,brama miasta”
to nie krancéwka, tylko przystanek. Zatapiamy sie w kolejna iluzje, a predzej czy pézniej nadejdzie
nastepna przemiana. Wielokrotnie przyjdzie nam ,zmienia¢ skére”, tak jak symbolicznie czyni to
aktorka, obnazajac na chwile swoja nagosc¢, by - poprzez pozbycie sie starego kostiumu teatralnego,
przenicowac go na druga strone, by zal$nit nowym blaskiem.

Spektakl taneczny Majki Justyny jest hipnotyzujacy i ma wielopoziomowa konstrukcje. Jakkolwiek
go zinterpretujemy - jako obraz mindlowskiego manifestowania sie sygnatow wypieranych w
procesie pierwotnym i probe uchwycenia istoty procesu tej przemiany, czy jako wedrowke przez
kolejne wcielenia, czy po prostu bedziemy kontemplowa¢ wyjatkowy pokaz taneczny (zreszta jedno
nie wyklucza drugiego ani trzeciego), nie ulega watpliwosci, Zze mamy do czynienia ze spektaklem
wyjatkowym. W pewnym sensie przekracza on granice teatru jako widowiska, kierujac go w strone
korzeni, czyli rytuatu, ktéry ma oczyszczac i ocala¢, cho¢ widzowie pozostaja obserwatorami, a nie
uczestnikami. Nie bez znaczenia zapewne jest tez wieloletnia praktyka duchowa aktorki,
obejmujgca zarowno prace nad ciatem, jak i umystem w duchu Ashtanga Jogi, czerpanie z
roznorodnych tradycji tanecznych: tanca klasycznego, ludowego, wspétczesnego czy kontakt
improwizacji. ZyskaliSmy piekny obraz zycia jako salto mortale - tyle przygotowan i pracy, tak
wielkie ryzyko kontuzji, by wykonac te akrobacje. I wszystko tylko dla jednego pieknego skoku,
ktory trwa krocej niz mgnienie oka, a po jego wykonaniu ladujemy w punkcie wyjscia.
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