Wylacznie dla kobiet

Teatr Muzyczny zaprasza na warsztaty, podczas ktorych nie zabraknie elementéw aktorstwa,
logopedii i improwizacji. Zadania, jakie beda wykonywaé uczestniczki beda nastawione na
odkrywanie i kreacje.

Joanna Nygard tak anonsuje warsztaty: "Mam ogromna przyjemnos¢ zaprosi¢ na regularny
warsztat/spotkanie, podczas ktorego bedziemy wspdlnie - tylko w babskim gronie - rozmawiac,
$miac sie, ptakaé, oddychaé, relaksowaé, uczy¢ gtos prawidtowej emisji, zaprzyjaznia¢ ze swoim
cialem; poznawacé i odkrywac nieodkryte dotychczas zakatki naszego JA i.... akceptowac. Zobaczymy,
moze z tych naszych dobrych spotkan, wyniknie w rezultacie potrzeba do podzielenia sie z drugim
Cztowiekiem kawatkiem naszego swiata za pomoca krétkiego pokazu/etiudy/spektaklu?”

Daty warsztatow:
14.11.2021, godz. 15:30 - 17:30
28.11.2021, godz. 15:30 - 17:30

Organizatorzy prosza, by panie zabraly wygodne buty na zmiane, swobodny stréj i wode.
Wydarzenie jest przeznaczone dla kobiet w wieku 17+. By wzia¢ w nim udzial nalezy wypetnic¢
zgtoszenie: https://forms.gle/HAwUj971YxAyuuH56

materiaty prasowe
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