Zaimprowizuj siebie

1. Podstawy improwizacji teatralnej - gry impro (wtorki g. 16.30)

Na warsztatach mozna nauczy¢ sie podstaw techniki improwizacji opartej na krotkich grach impro,
przygotowac do pierwszego wystepu scenicznego oraz zapoznac z praktycznym wykorzystaniem
improwizacji w zyciu codziennym i zawodowym.

2. Improv Games - dla 0séb z doswiadczeniem w improwizacji (wtorki g. 19)

Zajecia przeznaczone dla osob, ktore znaja i potrafig stosowa¢ w praktyce podstawowe zasady gier
improwizowanych opartych na metodach Violi Spolin. Uczestnicy pracuja nad jakoscia improwizacji
i pogtebiaja temat krotkich form impro.

3. Dhlugi format impro - longi od podstaw (srody g. 18.30)

By uczestniczy¢ w tych zajeciach, nie trzeba posiada¢ doswiadczenia w improwizacji. Bedzie to
stawianie pierwszych krokdw w tzw. longach, praca nad relacjami w scenach, wiarygodnymi
postaciami oraz fabula, ktéra utrzyma uwage widza przez godzine, tworzenie improwizowanych
historii, ktore nie tylko bawia.

Spotkania dwugodzinne raz w tygodniu (wtorki ul. Jaracza 5, sSrody Piotrkowska 85) potrwaja do ok.
maja/czerwca. Koszt jednorazowych zajec¢ to 20 zt. Minimalny wiek uczestnika 16 lat (nie ma gorne;j
granicy). Mozliwos¢ dotgczenia tylko na poczatku (do konca stycznia), pdzniej grupy maja charakter
zamkniety.

Kontakt: poczta.wojtal@gmail.com, tel. 535-822-777



