"Zmiana"

Prapremiera odbedzie sie w EXPO 1.6dz - na scenie tymczasowej Teatru Powszechnego, ktérego
siedziba przy Legionéw 21 jest w trakcie modernizacji. Ponadto w czwartek 2 X o godz. 12 sztuka
»,Zmiana” zostanie wystawiona w ramach cyklu ,Teatr dla niewidomych i stabo widzacych”.

- Podejmujemy temat naszej relacji z ciatem, ktére przez caly czas podlega zmianie. Cate zycie
uczymy sie akceptowac nasza cielesnos¢, oswajamy ja i w zasadzie caly czas zderzamy sie z nig na
nowo. Ten proces przechodzi przez rézne fazy, a okres nastoletniego dojrzewania jest jednym z
najtrudniejszych. Zmianie fizycznosci towarzysza zmiany hormonalne i emocjonalne. Kazdy z nas sie
z tym mierzyt lub zmierzy. Procesowi zmiany towarzyszy poczucie wstydu i samotnosci, najczesciej
przezywamy nasza zmiane w izolacji, a jednoczesnie w bezwzglednej konfrontacji ze Swiatem
zewnetrznym, spotecznoscia, w ktorej na co dzien funkcjonujemy. Te konfrontacje pozostawiaja
czasem traumy na cate zycie - mowi Ewa Pilawska. - Zastanawiamy sie w spektaklu, czy istnieje
sposob, aby jakkolwiek przygotowac sie do przezycia zmiany, ktora dotyczy najbardziej intymne;j
strefy naszego zycia, a ktorej doswiadczamy w momencie, kiedy nie jestesmy na nig kompletnie
przygotowani. Te pytania mocno wpisuja sie w toczaca sie obecnie dyskusje o edukacji zdrowotne;j.
Czy racje maja ci, ktorzy sa przeciwnikami budowania wiekszej sSwiadomosci wobec zrozumienia
naszego ciata?

»Zmiana” to 15. tytut z cyklu ,Dziecko w sytuacji”, w ramach ktérego wszystkie spektakle
spotecznie rezyseruje Ewa Pilawska, dyrektor Teatru Powszechnego. ,Dziecko w sytuacji” to jej
autorski projekt edukacyjno-rewitalizacyjny, na ktory sktadaja sie spektakle i warsztaty
(adresowane przede wszystkim do mtodziezy). Podejmuja one trudne tematy, np. problem
bezdomnosci, depresji rodzicéw, hejtu, inicjacji seksualnej, transptciowosci, przemocy czy
cyberprzemocy. Bardzo czesto okazuje sie, ze wielu mtodych ludzi dopiero w Teatrze otrzymuje
szanse ,bycia wystuchanym” i szanse na rozmowe. Projekt opiera sie na dialogu i stawianiu pytan, a
nie dawaniu gotowych rozwiazan na zycie.

W trakcie warsztatéw prowadzacy i uczestnicy sa partnerami, stuchaja swoich opinii, ucza sie od
siebie nawzajem i inspiruja do refleksji. Spektaklowi ,Zmiana” towarzyszy¢ beda warsztaty
prowadzone przez Matgorzate Kwiecien, ktdra jest nauczycielka, arteterapeutka,
oligofrenopedagozka, etyczka, logopedka oraz wieloletnia edukatorka dziatan z zakresu ekologii,
tolerancji, zagadnien psychologicznych, cyberbezpieczenstwa i mediacji. Od lat z pracuje z dzie¢mi i
mlodzieza - w tym z uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi - oraz dorostymi.

Do tej pory w cyklu ,Dziecko w sytuacji” zostaly zrealizowane miedzy innymi sztuki: , Tubylcy”
Glenna Waldrona, ,Arena” Dave’a Deveau, , Wsciekly” Michele Riml, ,Odwaga” Jasia Kapeli i Hanny
M. Zagulskiej, ,#0tagowani” Dave’a Deveau, ,Ony” Marty Gusniowskiej”, , Siedemnascie” Matthew
Whitteta, ,Janek, krol przeprowadzek” Davida S. Craiga (najczesciej sa to polskie prapremiery
tekstow autoréw anglojezycznych - brytyjskich, kanadyjskich i australijskich, ,Zmiana” to drugi
spektakl zrealizowany na podstawie polskiej sztuki).

Kolejne przedstawienia "Zmiany": 3, 4, 5, 6, 15, 16, 17X, 19120XI, 2, 3, 4, 17, 18 XIIL.
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