Jesien zycia z wiosna w sercach

Projekt ,LDK inspiruje seniorow” zostat zaprezentowany w siedzibie L.odzkiego Domu Kultury w
F.odzi. Na inauguracje 3 IV 2025 r.zostali zaproszeni przedstawiciele organizacji i stowarzyszen
skupiajacych senioréw.

,LDK inspiruje senioréw” potrwa do grudnia 2025 roku. Bedzie realizowany w pieciu miastach:
Lodzi (w LDK) oraz Piotrkowie, Zdunskiej Woli, Wieluniu i Kutnie - w tutejszych osrodkach kultury.
Jego harmonogram jest bogaty i urozmaicony. Zaplanowano az czterdziesci réznorodnych
propozycji kulturalnych. To, miedzy innymi, spotkania ,Z muzyka na ty”, czyli koncerty potaczone z
prelekcjami, ,Wachlarz 16dzki”, czyli koncerty muzyki tradycyjnej i dawnej z Azji oraz Europy, beda
spacery z t6dzkim przewodnikiem Radkiem ,Redmanem” Stepniem po Placu Wolnosci i ulicy
Piotrkowskiej w Lodzi. Z kolei przedstawiciele Towarzystwa Genealogicznego Centralnej Polski
opowiedza, jakie dzialania podja¢, aby odkry¢ historie rodziny i zrozumie¢ swoje korzenie. Beda
warsztaty fotografii komoérkowej, warsztaty teatralne, plastyczne, swigteczne warsztaty
rekodzielnicze. Seniorow udzielajacych sie w kabaretach czy zespotach muzycznych czeka nutka
rywalizacji, czyli zaplanowane na jesien przeglady tworczosci artystycznej. W czerwcu przeglad
teatréw i kabaretdw senioralnych w Teatrze im. Stefana Jaracza w L.odzi, w grudniu wojewodzki
przeglad wokalny.

- Mamy ambicje zaktywizowa¢ senioréw, dlatego nasz projekt jest tak réznorodny - moéwi Monika
Matusiewicz, dyrektor L.édzkiego Domu Kultury. - Ale my méwimy o tym projekcie jako o prologu,
poniewaz w trakcie bedziemy z panstwem rozmawiac, pyta¢, wstuchiwac sie w potrzeby i
oczekiwania. A wszystko po to, aby nasza oferta spotkata sie z panstwa uznaniem i ZzebysSmy w
kolejnych latach mogli przygotowac jeszcze bardziej atrakcyjny program.

Podczas inauguracji byt tez mity akcent muzyczny - recital piotrkowianki Katarzyny Kotodziejczyk
»Muzyczna wyprawa Paryz - Warszawa”.

- To $wietny, ciekawy projekt, ktory z pewnoscia zaangazuje wielu z nas - méwi Stanistaw Czernik
ze Zdunskiej Woli, delegat Obywatelskiego Parlamentu Senioréw w Warszawie i cztonek
zdunskowolskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku. - Mnie interesuja zajecia fotograficzne, ale mamy
w UTW kolezanki w zespole wokalnym, sa panie, ktdre pieknie malujg, wiec na pewno skorzystaja z
warsztatow. Dodatbym do programu jeszcze zajecia dotyczace sztucznej inteligencji, zebySmy mogli
sie z nia zapoznac i korzystac z jej mozliwosci, a przede wszystkim, zeby sie jej nie bac.

Spotkania odbeda sie Lodzkim Domu Kultur, ul. Dowborczykéw 18, oraz w Miejskim Domu Kultury
Ratusz w Zdunskiej Woli, Miejskim Osrodku Kultury w Piotrkowie Trybunalskim, Wielunskim Domu
Kultury i Kutnowskim Domu Kultury. Pierwsze zajecia 7 IV 2025 w Zdunskiej Wolii 8 IVw
Piotrkowie. Poczatek o godz. 11.



