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TEMAT NUMERU: SZTUKA LECZY?

Swobodny slad [TEMAT NUMERU]
Edyta ANYSZKA

Gdy siada sie przed ptdtnem, wszystko inne przestaje istnie¢. Skupienie na detalach, kolorach,
pociagnieciach pedzla sprawia, ze na chwile mozna uciec od nattoku mysli, by¢ tu i teraz. W tym
skupieniu czesto pojawia sie przestrzen na refleksje nad tym, co sie czuje. Malarstwo wymusza
cierpliwos¢ i uwaznos¢.

Czynienie choroby widzialna [TEMAT NUMERU]
Dominika PAWELCZYK

Podjecie drogi artystycznej nierozerwalnie wiaze sie z badaniem swiata wysokiej wrazliwosci. Dzieto
sztuki, wydobywajac z autora to, co czesto sttumione, kieruje akt tworczy ku przezwyciezaniu
wlasnych ograniczen. Materializacja mysli i obserwacja efektow procesu artystycznego pomaga
uwolni¢ nadmiar emocji - dawniej odgrywajac role katharsis, a wspotczesnie pelniac funkcje
skutecznej terapii.

W harmonii ze swiatem [TEMAT NUMERU]
Z Martyna LUSZCZYNSKA rozmawia Aleksandra TALAGA-NOWACKA

- Prace nad kazdym obrazem zaczynam intuicyjnie i czekam na rezultat. Kiedy maluje, czuje sie
wspaniale. Koncept naturalnych struktur dziata na mnie kojaco i pozwala na oddech od
przytlaczajacej codziennosci. Natura zawsze byta dla mnie punktem odniesienia, nie tylko
wizualnym, ale takze emocjonalnym. Sam proces malarski jest terapeutyczny. Gdy przelewam
emocje na ptétno, czuje ulge. Moja relacja z malarstwem jest gteboka i ztozona. Uwazam, ze jest
ono dla mnie jak powietrze. W pewnym sensie moje obrazy sa zapisem dialogu miedzy mna a
przyroda - proba uchwycenia jej energii i rytmu - méwi 16dzka malarka, Martyna Luszczynska.

Poza tym

NOWY DODATEK - ,,EODZKIE INSPIRUJE”

,Kalejdoskop” niezmiennie stara sie dostrzegac¢ ciekawe dziatania kulturalne w regionie. W dodatku
,Lodzkie inspiruje” przygladamy sie wybranym miejscom oraz zwigzanym z nimi inicjatywom. I
zaskakuja nas swoim bogactwem - tyle sie dzieje. W tym numerze zabieramy czytelnikéw do
Zdunskiej Woli, ktéra obchodzi 200-lecie nadania praw miejskich. Znajda tam panstwo wieloletnie
tradycje muzycznej sceny alternatywnej, ruchu teatru niezaleznego i budowanie tozsamosci lokalnej
poprzez sieganie do wielokulturowej historii miasta. Dajcie sie zaskoczyc¢.

Ocean pomystow [ROZMOWY]
Z Jackiem PRZYBYYOWICZEM rozmawia Olaf JACKOWSKI

- Do premiery ,Morza” zaprosiliSmy dwdch swiatowej klasy choreograféw: Emanuela Gata i
Douglasa Lee. Jestesmy dumni, Ze obaj przyjeli zaproszenie Teatru Wielkiego w L.odzi. Lee bedzie
po raz pierwszy wspodtpracowat z zespotem z tej czesci Europy - mowi Jacek Przybylowicz,
choreograf i kurator ¥.6dzkich Spotkan Baletowych, autor choreografii ,Part/s” w ramach premiery



,Morze”, ktora odbedzie sie 26 kwietnia w Teatrze Wielkim w L.odzi.

Kocham bardzo nasza milosc... [Z HISTORII]
Marcin FILIPOWICZ

O tym zwiazku wiedziatem od dawna. Kiedy ciocia byta juz starsza, mieszkajaca samotnie osoba,
czasem wyjmowata listy i przegladata je. Mialy dla niej warto$¢ sentymentalna i chociaz nie

wczytywala sie juz w ich tres¢, samo ogladanie sprawiato jej przyjemnosc¢ - o historii znajomosci
Janusza Rozewicza i Zofii Prochnickiej oraz o losach ich korespondencji pisze Marcin Filipowicz.

Sztuka jest (ma)dama [MIEJSCE]
Monika NOWAKOWSKA

W grudniu 2024 r. minat rok od powstania Galerii Madame Chromatique na Ksiezym Mtynie. To
miejsce taczace sztuke i biznes, wspierajace dziatalno$¢ charytatywna i promujace artystow. Pawet
Edward Brzezinski, pomystodawca i zatozyciel Fundacji Madame Chromatique, uwaza, ze sztuka
moze taczy¢ rozne srodowiska, inspirowac do szlachetnych przedsiewzieé, uwrazliwia¢ oraz
integrowac¢, a nawet wzmacnia¢ wizerunek i potencjat firm i ich marek.

Spis tresci

14
Podroze z Hasem.
Mieczystaw Kuzmicki

15
Spokdj ztudzen?
Andrzej Poniedzielski

18
Swobodny slad.
Edyta Anyszka

21
Czynienie choroby widzialna.
Dominika Pawetczyk

23
W harmonii ze Swiatem.
Rozmowa z Martyna Luszczynska

25
Galeria Kalejdoskopu
Martyna Luszczynska

29
Pomocna i dotujaca.
Fukasz Barys

30



Ta jedna niewinna noc.
Michat Rzepka

34
Jakbym sie bat.
Fukasz Maciejewski

36
Ocean pomystow.
Rozmowa z Jackiem Przybytowiczem

40
Ludziom przynosi¢ rados¢.
Rozmowa z Emilig Krakowska

42
Poszukiwana ,,Ziemia obiecana”.
Bogdan Sobieszek

46

Poeta laureatus.
Bartosz Dtubata
Piotr Groblinski

48
Kocham bardzo nasza mitos¢...
Marcin Filipowicz

54
Pamietnik trudnego czasu.
Gustaw Romanowski

56
Muzyko, ratuj swiat!
Dariusz Bilski

58
Skrzynka z marzeniami.
Maciej Cholewinski

60
Czas na mange.
Piotr Kasinski

62
Sztuka jest (ma)dama.
Monika Nowakowska

66
Nie zachwyca.
Pienisty



67-78
Dodatek ,t.6dzkie inspiruje” - Zdunska Wola

79
Kalendarium

Na oktadce: Martyna Luszczynska, 16dzka malarka
Fot. Aleksandra Banas

»Kalejdoskop” 04/2025 do kupienia od 28 III w punktach Garmond-Press i Kolportera oraz w
salonach empik w calym wojewodztwie t6dzkim, a od 26 III - w recepcji L.odzkiego Domu Kultury
przy ul. Dowborczykdw 18 (II pietro biurowca).

A takze w prenumeracie redakcyjne;j.

»Kalejdoskop” 04/2025 jest dostepny takze jako e-book na Virtualo.pl.
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