
Plenery, fora, przeglądy, czyli Przystanek 60+.
PROGRAM
W programie plenerów przygotowano warsztaty malarskie, rękodzielnicze, fotograficzne oraz liczne
wycieczki historyczno-krajoznawcze. Jak podkreśla Jacek Sokalski, dyrektor ŁDK – najważniejszym
celem Przystanku 60+ jest integracja środowiska, pokazanie seniorom atrakcji przyrodniczych i
turystycznych naszego regionu, a także aktywna praca twórcza podczas warsztatów.

Poza plenerami ŁDK zaprasza wszystkich dojrzałych artystów z województwa łódzkiego do udziału
w pozostałych wydarzeniach: XIII Wojewódzkim Przeglądzie Twórczości Dojrzałej w kategorii
muzyka, uroczystym zakończeniu plenerów artystycznych, finału finałów będącym podsumowaniem
wszystkich działań zrealizowanych w 2018 roku połączonym z wyborem Seniora Roku Przystanku
60+ oraz zabawą andrzejkową.

Ostatnim działaniem będą fora dyskusyjne dotyczące kultury dla seniorów zorganizowane w
czterech miastach województwa: Piotrkowie Trybunalskim, Opocznie, Pabianicach i Radomsku.
Witold Stępień Marszałek Województwa Łódzkiego od samego początku aktywnie wspiera
Przystanek 60+ i zachęca wszystkich seniorów do udziału – Dążymy do tego aby seniorzy byli
aktywni, aby mogli się realizować, a także wymieniać doświadczeniami.

PLENERY ARTYSTYCZNE – PARKI KRAJOBRAZOWE

Dzięki współpracy z Zespołem Parków Krajobrazowych Województwa Łódzkiego, uczestnicy
projektu będą mieli możliwość odwiedzenia jednego spośród 7 Parków Krajobrazowych
Województwa Łódzkiego, gdzie po wycieczce przyrodniczej odbędą się warsztaty z malarstwa,
fotografii oraz gobelinu.

Plenery będą miały miejsce:

28.08.2018 – Sulejowski Park Krajobrazowy – Kutnowski Dom Kultury

30.08.2018 – Przedborski Park Krajobrazowy – Powiatowe Centrum Animacji Społecznej w
Tomaszowie Mazowieckim

6.09.2018 – Spalski Park Krajobrazowy – Wieluński Dom Kultury

7.09.2018 – Spalski Park Krajobrazowy – Miejski Ośrodek Kultury w Tuszynie

10.09.2018 – Sulejowski Park Krajobrazowy – Miejski Dom Kultury w Przedborzu

11.09.2018 – Park Krajobrazowy Wzniesień Łódzkich – Łódzki Dom Kultury

12.09.2018 – Bolimowski Park Krajobrazowy – Miejski Dom Kultury w Opocznie

13.09.2018 – Bolimowski Park Krajobrazowy – Miejska Biblioteka Publiczna w Koluszkach

19.09.2018 – Sulejowski Park Krajobrazowy – Miejski Dom Kultury w Radomsku



21.09.2018 – Spalski Park Krajobrazowy – Centrum Kultury i Sztuki w Skierniewicach

28.09.2018 – Przedborski Park Krajobrazowy – Centrum Idei ku Demokracji i Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Piotrkowie Trybunalskim, Wolborskie Stowarzyszenie Seniorów i Osób Niepełnosprawnych
Senior-Vigor

3.10.2018 – Załęczański Park Krajobrazowy – Łaski Dom Kultury, Uniwersytet Trzeciego Wieku w
Zduńskiej Woli.

PLENERY ARTYSTYCZNE – PRZESTRZEŃ MIEJSKA

Kolejnym punktem przedsięwzięcia są plenery miejskie w atrakcyjnych turystycznie i historycznie
miejscowościach:

13 sierpnia 2018 – ŁÓDŹ: Pasaż Artura Rubinsteina

24 września 2018 – TUM: Archikolegiata pw. Najświętszej Marii Panny i św. Aleksego w Tumie

26 września 2018 – NIEBORÓW: Pałac i ogród w Nieborowie

27 września 2018 – WIELUŃ: Muzeum Ziemi Wieluńskiej

2 października 2018 – PIOTRKÓW TRYBUNALSKI: Muzeum w Piotrkowie Trybunalskim, Centrum
Idei ku Demokracji.

Po wycieczce i zwiedzaniu atrakcji turystycznych uczestnicy wezmą udział w 2 warsztatach:
malarskim oraz fotograficznym, gdzie pod okiem wykwalifikowanych instruktorów będą mieli okazję
docenić walory miejskiej zabudowy oraz zabytków.

Wyjazdy na plenery miejskie organizuje ŁÓDZKI DOM KULTURY. Udział w plenerach jest bezpłatny
– obowiązują zapisy.

POZOSTAŁE DZIAŁANIA W RAMACH PROJEKTU

17 września 2018 –  XIII WOJEWÓDZKI PRZEGLĄD TWÓRCZOŚCI DOJRZAŁEJ PRZYSTANEK 60+
w kategorii MUZYKA.  Podczas przeglądu uczestnicy – soliści, chóry oraz zespoły – będą mieli
okazję zaprezentować swoje umiejętności wokalne. Na zakończenie przedsięwzięcia –  wręczenie
nagród głównych (I, II, III miejsce) w trzech kategoriach: solista, chór i zespół oraz wyróżnień.
Termin zgłoszeń upływa 11 września 2018.
11-12 października 2018 – Regionalny Przegląd Twórczości Kabaretowej „A to Ci kabaret…” w
Powiatowym Centrum Animacji Społecznej w Tomaszowie Mazowieckim
15 października 2018 – UROCZYSTE PODSUMOWANIE PLENERÓW ARTYSTYCZNYCH. Będzie to
okazja do zaprezentowania prac wykonanych podczas plenerów artystycznych. Konkurs w trzech
kategoriach: malarstwo, fotografia i gobelin – wręczenie nagród głównych (I, II, III miejsce) oraz
wyróżnień. Termin nadsyłania prac z plenerów: 8 października 2018.
30 listopada 2018 – FINAŁ FINAŁÓW – uroczyste podsumowanie działań realizowanych w roku
2018. W Łódzkim Domu Kultury zostaną wręczone statuetki Seniora Roku Przystanku 60+, 
(ogłoszenie plebiscytu i możliwość głosowania od II połowy października 2018). Zwieńczeniem



Finału Finałów będzie zabawa andrzejkowa.
FORA DYSKUSYJNE –  spotkania w wybranych miastach województwa łódzkiego. Podczas spotkań
odbędą się panele dyskusyjne dotyczące kultury dla seniorów. Każde Forum 60+ zwieńczone będzie
wydarzeniem artystycznym.
20 września 2018 – Piotrków Trybunalski, Centrum Idei ku Demokracji

2 października 2018 – Radomsko, Miejski Dom Kultury

18 października 2018 – Pabianice, Miejski Dom Kultury

październik 2018 (data zastanie podana wkrótce) – Miejski Dom Kultury w Opocznie

WSPÓŁORGANIZACJA PROJEKTÓW KULTURALNYCH NA TERENIE WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO
W RAMACH PRZYSTANKU 60+

·         A to ci kabaret… – Regionalny Przegląd Senioralnej Twórczości Kabaretowej – Powiatowe
Centrum Animacji Społecznej im. płk. Witolda Pileckiego w Tomaszowie Mazowieckim

·         WspieraMY kobiety z SENSem! – Miejska Biblioteka Publiczna w Wolborzu

·         Co nam w duszach gra, czyli odkryjmy swój talent jesienią – Gminne Centrum Kultury, Sportu
i Rekreacji w Krośniewicach

·         Dziewczyny i chłopaki tkają sieradzkie pasiaki – Miejski Ośrodek Kultury w Konstantynowie
Łódzkim

·         Kreatywne zajęcia dla seniorów z godzianowskiej chaty – Gminne Centrum Kultury Sportu i
Biblioteka w Godzianowie

·         Malowanie na jedwabiu – warsztaty twórcze – Gminna Biblioteka Publiczna w Rozprzy

·         Aktywny i twórczy senior w Gminie Poświętne – Gminny Ośrodek Kultury w Poświętnem

·         Aktywny Brójecki Senior – Gminny Ośrodek Kultury w Brójcach

·         Muzyka łączy pokolenia – Miejska Biblioteka Publiczna im. Władysława Strzemińskiego w
Koluszkach

·         Otul się na zimę – warsztaty wełny czesankowej – Gminny Dom Kultury w Cielądzu

Koordynatorki projektu:

Małgorzata Cieślak, 797 326 180, m.cieslak@ldk.lodz.pl

Zyta Solarska, 797 326 230, z.solarska@ldk.lodz.pl



Zapisy na plenery miejskie:

Maja Adamczyk, 797 326 194, rik@ldk.lodz.pl


