Warsztaty w Szwalni

»Teatr Powiazan”

Warsztat skierowany jest do wszystkich 0s6b ze srodowisk teatralnych, tanecznych performerskich,
dla ktérych sztuki wykonawcze nie ograniczaja sie jedynie do swojej funkcji prezentacyjnej, ale sa
takze (a moze przede wszystkim) narzedziem do pogiebiania wiezi miedzyludzkich, do tworzenia
warunkdéw bardziej intensywnego i gtebokiego postrzegania rzeczywistosci, traktowania dziatan
scenicznych, jako miedzyludzkiego spotkania - dynamicznej relacji miedzy aktorami i widzami. Do
tych wszystkich, ktorzy w dziataniach performatywnych szukaja zdejmowania maski, a nie jej
zaktadania, ktérzy chca sie nauczy¢ stuchac, by¢ uwaznym na siebie i na innych ludzi (partnerow
scenicznych, widzow), na zywa przestrzen swiata zewnetrznego i wewnetrznego. Do szerokiej grupy
zainteresowanych praca z wewnetrznym procesem, gestem wewnetrznym, organicznoscia ruchu, a
przede wszystkim praca z cialem droznym($niacym), w ktérym ten subtelny zyciowy proces sie
rozwija i staje sie czescia scenicznego dziatania.

Warsztat skupiat sie bedzie na technikach artystycznych praktykowanych w ostatnim okresie
tworczych poszukiwan Jerzego Grotowskiego (Sztuka jako wehikut), a takze na metodach pracy z
wewnetrznym procesem, inspirowanych odkryciami psychologii zorientowanej na proces Arnolda
Mindella.

Termin: 12-14 kwietnia 2024

Warsztaty: 11:00 - 18:00; Przerwa: 14:00 - 15:00

Koszta: 400 zt

I[lo$¢ miejsc jest ograniczona. Obowigzuja zapisy: sws.stowarzyszenie@gmail.com

Organizatorem wydarzenia jest Stowarzyszenie Watki Sztuki, a wspdtorganizatorem Stowarzyszenie
Targowa 62.

»Literacki zawrot gtowy”

Skierowane sa do mtodziezy licealnej - 0séb, ktore lubia pisaé i chciatyby sie rozwija¢ w tym
kierunku. Podczas warsztatéw uczestnicy sprobuja swoich sit w réznych gatunkach literackich.
Wspdlnie zbuduja zespot ztozony z 0sob, ktore tworza niebanalne teksty, wspieraja sie nawzajem i
inspirujq.

Na poczatku beda powstawaé krotkie teksty, takze humorystyczne, by sie ,rozkreci¢”, lepiej poznac
i znalez¢ forme wyrazu, ktora jest uczestnikom najblizsza. PdZniej uczestnicy sprobuja swoich sit w
réznych gatunkach: opowiadaniach, sztukach teatralnych, scenariuszach filmowych. Wzbogaca swdj
pisarski warsztat o metody creative writing, poszukaja sposobéw na radzenie sobie z blokadami
tworczymi, wewnetrznym krytykiem i niesfornymi bohaterami, ktdrzy prébuja rozsadzi¢ fabute.

Praca bedzie prowadzona zaréwno w matych grupach, jak i indywidualnie. Stworzymy bezpieczna
przestrzen do rozmowy o ksigzkach, ktore interesuja uczestnikow, do wymiany mysli i pogladéw. Na
zyczenie grupy mozliwe jest tez wspdlne uczestnictwo w wydarzeniach zwigzanych z literatura i
innymi dziedzinami sztuki.

Skutkiem ubocznym warsztatéw moze by¢ wieksza uwaznosc¢ na to, co widzimy wokét siebie,
wieksza odwaga i precyzja w wyrazaniu swoich pogladéw, mysli i emocji. Rozwijanie warsztatu
literackiego niesie tez ryzyko szybszego i sprawniejszego pisania szkolnych wypracowan i innego



rodzaju tekstow.

Edukatorka:

Paulina Ilska - teatrolozka, dziennikarka i edukatorka. Pisata m.in.: do ,Dziennika Lodzkiego” ,
»~Reymonta” i Kwartalnika Artystyczno-Literackiego ,Arterie”. Obecnie publikuje teksty w
»Kalejdoskopie”.

Pisze tez opowiadania i sztuki teatralne. Ukonczyta kursy scenariopisarstwa w Bahama Films w
Warszawie i w Krakowie, warsztaty ,Napisanie sztuki teatralnej” w Stole Powszechnym w
Warszawie. Uczestniczyla tez w warsztatach literackich w Domu Literatury w Lodzi.

Uwielbia pracowac z mtodzieza i od kilkunastu lat zajmuje sie edukacja pozaformalna. Prowadzi
warsztaty z dziennikarstwa, tworczego pisania i skutecznego uczenia sie.

Termin: poniedziatki, g. 16.15 - 17.45

Warsztaty raz w tygodniu, 2 godziny lekcyjne, trwaja do konca semestru i beda kontynuowane w
przysztym roku szkolnym.

Koszt: 200 zt miesiecznie

Zapisy (edukatorka - Paulina Ilska)

tel. 502 183 907, e-mail: paulina.ilska@gmail.com

Wspoétorganizatorem wydarzenia jest Stowarzyszenie Targowa 62

»Dziennikarska pasja”

Skierowane sa do mtodziezy licealnej, 0sob, ktore lubia pisa¢, komentowac, ,dzieli¢ wtos na czworo”
i nie moga usiedzie¢ na miejscu. Jesli w dodatku uwielbiaja filmy, seriale, gry fabularne, spektakle
teatralne, ksigzki - to warsztaty stworzone dla nich. W programie warsztatow jest wspdlne
uczestnictwo w wydarzeniach kulturalnych (i niekulturalnych) omawianie ich i tworzenie autorskich
tekstow.

W programie:

1. Wspodlne ogladanie filmow, spektakli, video - art i dziet interdyscyplinarnych. Na literature
popularng, seriale, gry komputerowe tez znajdzie sie miejsce w programie zajec.

2. Burza mézgow i wymiana pogladow - bedziemy sie spiera¢, dyskutowac, przy okazji uczac sie
precyzyjnego wyrazania odczu¢ i przemyslen na temat wydarzen, w ktorych uczestniczyliSmy.
3. Pisanie zapowiedzi, relacji z wydarzen kulturalnych, recenzji, wywiadow.

4. Szukanie inspiracji, tematéw do kolejnych tekstow. Szlifowanie warsztatu dziennikarskiego,
elementy pracy redakcyjne;j.

Na zyczenie grupy mozemy zorganizowa¢ wycieczki do medidw,by poznac specyfike dziennikarstwa
prasowego, radiowego i telewizyjnego. Program moze tez zostac¢ poszerzony o elementy
komunikacji interpersonalnej przydatnej w pracy dziennikarza.

Skutkiem ubocznym warsztatéw moze by¢ wieksza odwaga i precyzja w wyrazaniu swoich pogladéw,
mysli i emocji, nie tylko na temat wydarzen kulturalnych. Rozwijanie warsztatu dziennikarskiego
niesie tez ryzyko szybszego i sprawniejszego pisania szkolnych wypracowan i innego rodzaju
tekstow.

Edukatorka:
Paulina Ilska - teatrolozka, dziennikarka i edukatorka. O kulturze pisata m.in.: do ,Dziennika



L.odzkiego” , ,Reymonta”, Kwartalnika Artystyczno-Literackiego ,Arterie" i ,Scen Polskich”.
Obecnie publikuje w ,Magazynie Kulturalnym Kalejdoskop” (przy ktérym prowadzita Pracownie
dziennikarska).

Uwielbia prowadzenie warsztatéw dla mtodziezy, niepowtarzalna energie tworzona w interakcji z
grupa. Wybrata sciezke edukacji pozaformalnej i tworzenia autorskich programéw edukacyjnych,
realizowanych w instytucjach kultury, organizacjach pozarzadowych, swietlicach. Specjalizuje sie w
warsztatach z dziennikarstwa, twérczego pisania i skutecznego uczenia sie.

Terminy: poniedziatki, g. 14.30 - 16.00

Warsztaty raz w tygodniu, 2 godziny lekcyjne, trwaja do konca roku szkolnego i moga by¢
kontynuowane w przysztym roku szkolnym.

Raz w miesigcu wspdlnie uczestniczymy w wybranym wydarzeniu kulturalnym, wowczas termin
zaje¢ warsztatowych (odbywajacych sie poza Teatrem Szwalnia, w instytucjach kultury) do ustalenia
- zgodnie z grafikiem organizatora wydarzenia.

Koszt: 200 zt miesiecznie.

Cena nie obejmuje kosztow wstepu na wydarzenie kulturalne,

w ktérym uczestniczymy raz w miesigcu (bilety wstepu na wydarzenie zgodnie z cennikiem
organizatora wydarzenia).

Zapisy (edukatorka - Paulina Ilska)

tel. 502-183-907

e-mail: paulina.ilska@gmail.com

Wspodtorganizatorem wydarzenia jest Stowarzyszenie Targowa 62.



